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िबर संक््ेप

लवद््ालय म्े करवाया दहेज
की कुरीलतयो ्से अवगत
रादौर। राजकीय उच्् गिद््ािय
मधंार म्े िगनिार को काय्गक्म्
आयोगजत कर राज्य िैग््कक
अनसुधंान एिं प्ग्िक्ण् पगररद
हगरयाणा, िुडिािं के अतंि्गत स्किू
क ेबच््ो ्को प््ाथ्गना सभा म्े दहेज की
करुीगतयो ्क ेबार ेमे ्बताया िया।
काय्गक्म् की अध्यक््ता सक्िू
प्ध्ानाचाय्ग रोगहत अरोड़ा ने की। िही्
सट्ाफ सदस्य उमा कंबोज ने सभी
बच््ो ्को दहजे की बरुाई के बार ेमे्
गिस््ार से बताया। स्किू के सभी
बच््ो ्को दहजे प््था की बरुाइयो् के
साथ-साथ दहेज न िेन ेक ेगिए एक
िपथ भी गदििाई िई। इस अिसर
पर उमा कंबोज, राजेि, सुिीि,
प््ीगत आगद मौजूद रहे।  

सड़क सुरक््ा को लेकर
लापरवाही बद्ााश्त नही्
यमुनानगर। गजिा सगचिािय म्े
सड़क सुरक््ा सगमगत की बैठक का
आयोजन गकया िया। बैठक की
अध्यक््ता उपायुकत् प््ीगत ने की। बैठक
मे ्सड़क एि ंयातायात क ेगनयमो् पर
िहनता से गिचार गकया िया और
सबंगंधत अगधकागरयो् को आिश्यक
गदिा गनद््िे गदए िए।
उपायुकत् प््ीगत ने सबंगंधत गिभािो ्के
अगधकागरयो् को गजि ेमे ्दघु्गटना
सभंागित सथ्िो् (ब्िकै स्पॉट) की
पहचान कर उन्हे ्िीघ् ्ठीक गकए जाने
क ेगनद््िे गदए। उनह्ोन् ेकहा गक सड़क
सरुक््ा को िकेर  िापरिाही बद्ागशत्
नही् की जाएिी। उपायुकत् प््ीगत ने कहा
गक सड़क सुरक््ा न केिि महत्िपूण्ग
गिरय है। बक्लक सड़क दघु्गटनाओ् मे्
कमी िाकर अमूलय् गजंदगियो् को
बचाया जा सकता है। 

धरोहर स्थल संरक््ण
जागर्कता काय्ाक््म 
रादौर। मकुदंिाि सीगनयर सेकेड्री
सक्िू म्े िगनिार को धरोहर स्थिो ्ि
िन्य जीि संरक्ण् के प््गत जािरक्ता
बढ़ान ेहेत ुकाय्गक्म् आयोगजत गकया
िया। इसम्े कक््ा छठी से आठिी् तक
क ेछात््ो ्ने भाि गिया। काय्गक्म् म्े
गिद््ािय के प््धानाचाय्ग प््मोद ग््ोिर
मखुय् र्प से मौजदू रहे। काय्गक्म् की
िरुआ्त पीपीटी द््ारा धरोहर स्थिो ्के
महति् ि िन्य जीि संरक््ण की
आिशय्कता पर प््काि डािते हुए
िरु ्गकया िया। यह काय्गक्म्
अध्यागपका योगिता ि गकरण की
दखेरेख म्े आयोगजत हुआ।  

जनता पक्बलक स्कूल मे्
बैगलेस डे पर काय्ाक््म
रादौर। जनता पक्बिक स्किू, अिाहर
मे ्िगनिार को बैििसे डे का आयोजन
गकया िया। यह आयोजन एनईपी 2020
क ेगदिा-गनदे््िो ्के तहत कक््ा 1 से 12
तक के गिद््ाग्थगयो ्के गिए आयोगजत
हआु। काय्गक्म् का िभुारभं चेयरमनै
मकुिे िास््््ी द््ारा गकया िया। काय्गक्म्
मे ्चेयरमनै के साथ एमडी र्बी कबंोज
ि प््धानाचाय्ग डॉ. कल्पना बजाज ने
दीप प््जि्गित कर काय्गक्म् की
िरुआ्त की। बैििसे डे के अिसर पर
गिद््ागथ्गयो ्ने गबना सक्िू बैि के
गिगभनन् रचनात्मक एिं ज््ानिध्गक
िगतगिगधयो् म्े भाि गिया। 

बच््ो् के स्व्ाा्गीण लवकास
को क्ववज स्पध्ाा जर्री
रादौर। िाइक पक्बिक सीगनयर
सकेेड्री स्किू  रादौर म्े िगनिार को
कक््ा 4 से 10 तक के गिद््ाग्थगयो ्के
गिए एक ज््ानिध्गक क्किज प््गतयोगिता
का आयोजन गकया िया। प््गतयोगिता मे्
गिद््ागथ्गयो ्ने बड़े उत्साह, आत्मगिश््ास
एि ंसग््कयता के साथ भाि गिया।
प्ग्तयोगिता क ेदौरान सामानय् ज््ान एिं
गिगभनन् िैक्ग्णक गिरयो् से संबगंधत
प्श्न् पूछ ेिए।  गजनका गिद््ागथ्गयो ्ने
बहतु ही समझदारी और तत्परता से
उत्र् गदया।  काय्गक्म् म्े मुखय् र्प से
गिद््ािय की प््धानाचाय्ग नेह देिी
मौजदू रही। 

रोहतक, रलववार 19 अप््ैल 2026
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यमुनानगर। राजकीय औद््ोरगक प््रशक््ण संथ्िान मे् टीबी मुक्त अरियान की
जानकारी देते हुए रिधायक घनश्याम दास अरोड़ा। फोटो: हररभूरम

यमुनानगर। राजकीय महारिद््ालय छछरौली मे् आयोरजत काय्यक््म मे् रिद््ार्िययो्
को शपि रदलाते हुए अरतरि। फोटो: हररभूरम

पुलिस ने दूसरे पलरवार के चार िोगों के लििाफ लकया केस दरंज 

जमीनी िंरजश म्े परििाि के 3 लोिो ्को लाठी
डडंो ्औि कस्सी स ेहमला कि रकया घायल

हरिभूरम न्यूज:यमुनानगि 

छछरौिी थाना के््त् ्क ेिािं िोपो ्मे्
जमीनी गििाद को िेकर दो पगरिारो्
मे ् झिड़ा हो िया। आरोप ह ै गक
जमीनी रंगजि क ेचिते एक पगरिार
क ेचार िोिो ्ने दूसर ेपगरिार के तीन
िोिो ् पर िाठी, डडंो ् ि कसस्ी से
हमिा कर गदया। गजससे तीनो ्िोि
घायि हो िए। घायिो ् का इिाज
असप्ताि म्े चि रहा ह।ै पुगिस ने
मामि े की जाचं क े बाद आरोपी
पगरिार क े चार िोिो ् क े गखिाफ
कसे दज्ग गकया है। 

िांि िोपो् गनिासी िुििन
कमुार न ेछछरौिी पुगिस थान ेमे ्दी
गिकायत म्े बताया गक उसका िांि
क े ही रामशे्र् दास के साथ जमीनी
गििाद चि रहा ह।ै जमीनी गििाद के
चिते उनका कछु गदन पहिे भी
आपस म्े कहा सनुी हो िई थी। उस
समय अनय् िोिो ् न े समझा कर
मामिा िांत करिा गदया था। गजसके
बाद से रामशे्र् दास ि उसक ेपगरिार
क ेसदस्य उसक ेपगरिार क ेिोिो ्से
रगंजि रखन ेििे। ििुिन कमुार ने

बताया गक 11 अप््िै को सबुह 11 बजे
िह िािं मे ्ही गकसी काम स ेजा रहा
था। इस दौरान आरोपी रामशे्र् दास ने
अपनी पतन्ी सरोज बािा, बटे ेराहिु
ि गिकास क ेसाथ उस ेरोक गिया।
आरोगपयो ्ने उनके साथ िािी ििौज
करनी िरु ्कर दी। िोर सनुकर जब
उसकी गपता अमीचदं ि मा ंमौक ेपर
पहुचंी तो आरोगपयो् ने उन पर िाठी
डडंो ् ि कसस्ी स े हमिा कर गदया।
गजससे िह तीनो ्घायि हो िए। िोर
सनुकर जब आसपास क ेिोिो् मौके
पर पहुचं े तो आरोपी उनह्े ् जान से
मारन ेकी धमकी दकेर मौक ेसे फरार
हो िए। पगरजनो् न ेउनह्े ्अस्पताि मे्
भत््ी करिाया और मामिे की सचूना
पगुिस को दी। पुगिस न ेमामि ेकी
जाचं क े बाद चारो ् आरोगपयो ् के
गखिाफ कसे दज्ग कर कार्गिाई िरु्
कर दी।

n कुछ रदन पहिे आपस में हुई थी
कहासुनी, िोगों ने समझा कर
करवाया था शांत

लवदेश भेजने के नाम पर युवक
से हड़पे साढूे छह लाख रूपये
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गिदेि भेजने के नाम पर िांि
मुंडाखेड़ा गनिासी तरसेम से साढ़े
छह िाख र्पये हड़प गिए िए।
आरोप िांि मुंडाखेड़ा गनिासी
प््िेि ि चंडीिढ़ गनिासी पार्ि पर
ििा है। पुगिस ने दोनो् आरोगपयो्
के गखिाफ धोखाधड़ी के आरोप म्े
केस दज्ग कर कार्गिाई िुर् कर दी।

जानकारी के अनुसार िांि
मुंडाखेड़ा गनिासी तरसेम ने
व्यासपुर पुगिस थाने म्े दी
गिकायत म्े बताया गक िह पढ़ाई
पूरी करने के बाद रोजिार के गिए
गिदेि जाना चाहता था। इस दौरान
उनके िांि के ही प््िेि ने उसे
बताया गक चंडीिढ़ गनिासी पार्ि
ने अपना काय्ागिय बनाया हुआ है।
िह िोिो् को गिदेि भेजने का काम
करती है। इस दौरान प् ्िेि ने

चंडीिढ़ िे जाकर उसे पार्ि से
गमििाया। पार्ि ने उसे गिदेि
भेजने का झांसा देकर उससे
अिि-अिि करके साढे छह
िाख र्पये िे गिए। इसके बाद भी
आरोपी ने उसे गिदेि नही् भेजा।
जब उसने आरोगपयो् से इस बारे
बात की तो उसने कोई संतोरजनक
जिाब नही् गदया। परेिान होकर
उसने आरोगपयो् से पैसे िापस मांिे
तो आरोगपयो् ने पैसे देने से मना कर
गदया। उसने आरोगपयो् के गखिाफ
पुगिस म्े गिकायत दी। पुगिस ने
मामिे की जांच के बाद दोनो्
आरोगपयो् के गखिाफ धोखाधड़ी
के आरोप म्े केस दज्ग कर कार्गिाई
िुर् कर दी।

युवक ने बहला-फुसला कर
मलहला के साथ लकया दुषूकमूग
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िहर यमुनानिर की एक कॉिोनी मे्
युिक ने बहिा फुसिा कर मगहिा
के साथ दुष्कम्ग गकया। आरोप है गक
इस दौरान आरोपी युिक ने मगहिा
की अश्िीि िीगडयो बनाकर उसे
िायरि करने की धमकी दी। पुगिस
ने पीड़ित मगहिा की गिकायत पर
आरोपी युिक के गखिाफ केस दज्ग
कर कार्गिाई िुर् कर दी।
जानकारी के अनुसार िहर की एक

कािोनी गनिासी 32 िर््ीय मगहिा
ने मगहिा पुगिस थाने मे् दी
गिकायत म्े बताया गक उसकी
आरोपी युिक के साथ जान पहचान
थी। इस दौरान आरोपी ने उसका
मोबाइि नंबर िे गिया। इसके बाद
िह उससे मोबाइि पर बात करने
ििा। आरोपी ने बहिा फुसिाकर
उसे ित 31 जनिरी को गमिने के

गिए बुिाया। जब िह आरोपी से
गमिने के गिए िई तो आरोपी ने
उसके साथ दुष्कम्ग गकया। इस दौरान
आरोपी ने उसकी िीगडयो बना िी।
आरोपी ने इस बारे म्े गकसी को
बताने पर उसे जान से मारने की
धमकी दी। पीड़िता ने बताया गक
इसके बाद आरोपी उसकी िीगडयो
िायरि करने की धमकी देकर
ब्िैकमेि करने ििा। परेिान होकर
उसने आरोपी के गखिाफ मगहिा
पुगिस थाने मे् गिकायत दी। पुगिस
ने मामिे की जांच के बाद आरोपी
के गखिाफ केस दज्ग कर कार्गिाई
िुर् कर दी।

n पुरिस ने एक युवक व युवती के
रििाफ रकया धोिाधड़ी के
आरोप में केस दरंा 

प््ताप नगर जंगल से
िैर की लकड़ी िोरी 

यमुनानगर। वजले के प््ताप नगर
क््ेत्् के जंगल से खैर तस्करो् ने
हजारो् र्पये की खैर की लकड़ी
काटकर चोरी कर ली। पुवलस ने
िन िरोगा की वशकायत पर िो खैर
तस्करो् के वखलाफ केस िज्ग कर
कार्गिाई शुर् कर िी।
जानकारी के अनुसार प््ताप नगर

ज्लॉक र्ेज कलेसर के िन िरोगा
संिीप ने प््ताप नगर पुवलस थाने मे्
िी वशकायत म्े बताया वक प््ताप
नगर जंगल मे् खैर के पेड़ लगे हुए
है्। 17 अप््ैल को शाम चार बजे उसे
सूचना वमली थी वक जंगल से कुछ
लोगो् ने खैर के पेड़ काटकर चोरी
कर वलए ह्ै। सूचना वमलते ही िह
टीम के साथ मौके पर पहुंचा। इस
िौरान जंगल से तीन खैर के पेड़
कटे वमले। जांच करने पर पता चला
वक यह खैर के पेड़ गांि वखल्लेिाला
वनिासी मुंशी ि आवरफ ने काटे है्।
उसने आरोवपयो् के वखलाफ पुवलस
मे् वशकायत िी। पुवलस ने मामले की
जांच के बाि िोनो् खैर तस्करो्
स्क्लो् के वखलाफ केस िज्ग
कार्गिाई शुर् कर िी।

n आरोपी पर अशंिीि वीरियो
बनाकर वायरि करने की धमकी
देने का आरोप, केस दरंा

रादौर। अवखल भारतीय पाल गड़वरया महासभा की ओर से गांि कलेसरा मे्
एक सम्मान समारोह काय्गक््म का आयोजन वकया गया। काय्गक््म मे् गाँि
कलेसरा के मेिािी छात्् प््तीक  को कक््ा 10िी् म्े 94 प््वतशत अंक प््ाप्त हुए है।
प््तीक एक सािारण पवरिार से सम्बज्ि रखता है। काय्गक््म मे् अवखल भारतीय
पाल गड़वरया महासभा के प््िेशाध्यक्् नरवसंह मुख्य र्प से मौजूि रहे।
प््िेशध्यक्् नरवसंह  पाल ने बताया वक सभा हर िष्ग होनहार बच््ो् को समय
समय पर पुरस्कृत करती रहती है। इस अिसर पर  वजला अध्यक्् राकेश पाल,
वजला महासवचि मास्टर रामेश््र बापा, नरेश वहरणिाल, सवचन पाल, सरपंच
अंवकत, सरिार जसविंिर, निजोत, बलजीत वसंह, हंसराज, बलराम, मामचंि,
जगिीश, रोशनलाल आवि मौजूि रहे।  

अलिल भारतीय पाल गड़लरया महासभा
ने मेधावी छात्् को लकया सम्मालनत

यमुनानगर। वजला आयुष विभाग द््ारा अंतरराष््््ीय योग वििस के उपलक्् म्े
नागवरक अस्पताल यमुनानगर मे् आयुष योग सहायको के वलए आयोवजत
वकए जा रहे तीन वििसीय योग प््वशक््ण वशविर का शवनिार को समापन हो
गया। समापन अिसर पर आयुष विभाग के योग विशेषज्् एिं वजला योग
कोव्डगनेटर डॉ. वशि कुमार ने योग सहायको् को विवभन्न यौवगक व््कयाएं
करिाई। वजला योग कोव्डगनेटर डॉ. वशि कुमार सैनी ने बताया वक आयुष विभाग
द््ारा महावनिेशक आयुष विभाग हवरयाणा के वनि््ेशानुसार एिं वजला
आयुि््ेविक अविकारी डा. प््वतभा भावटया के माग्गिश्गन मे् योग आयोग के
सहयोग से 12िे् अन्तरराष््््ीय योग वििस के उपलक्् म्े नागवरक अस्पताल मे्
योग सहायको् के वलए योग प््ोटोकाल प््वशक््ण वशविर का आयोजन वकया जा
रहा था। वजसका आज समपान हो गया। उन्हो्ने कहा वक इस योग प््वशक््ण
वशविर मे् आगामी अन्तरराष््््ीय योग वििस मे् वकए जाने िाले योग प््ोटोकॉल
के विवभन्न सुक्््म योग व््कयाएे् ि आसनो् म्े ताड़ासन, िृक््ासन, अि्गचक््ासन,
पािहि््ासन, व््तकोनासन, भद््ासन, िज््ासन, उस्ट््ासन, शशांकासन, िक््ासन,
भुजंगासन, शलभाआसन आवि के साथ कपालभावत, अनुलोमविलोम, भ््ामरी
आवि का अभ्यास करिाया गया। इस िौरान सभी  आसनो् की विि््ार से
जानकारी िी गई। उन्हो्ने योग सहायको् को आहिान वकया वक स्िस्थ रहने
के वलए योग ध्यान को अपनी विनचय्ाग का वहस्सा बनाना जर्री है। मौके पर
टीटा वटक्््, उपे्द्् कुमार आवि मौजूि रहे।

योग और ध्यान को बनाएं लदनिय्ाा का
लहस्सा, रहे्गे सेहतमंद : डॉ. सैनी

यमुनानगर। उत्थान संस्थान की कोवशश ईकाई मे् विव्यांग बच््ो् के वलए िंत
वचवकत्सा वशविर का आयोजन वकया गया। वजसमे् महव्षग मारकंडेश््र कॉलेज
आॅफ डे्टल साइंस एंड वरसच्ग  विश््विद््ालय  के ड्ेटल डॉक्टर की  टीम द््ारा
बच््ो् के िांतो् की जांच की गई। वशविर के िौरान डॉक्टरो् द््ारा बच््ो् को िांतो्
के उवचत रखरखाि की जानकारी भी िी गई। संस्थान की डायरेक्टर डॉक्टर
अंजू बाजपई ने आए हुए सभी डॉक्टर का स्िागत वकया। उन्हो्ने कहा वक इस
तरह  वशविर लगाने का मुख्य उद््ेश्य  बच््ो् को मौवखक स्िच्छता के प््वत
जागर्क करने के साथ-साथ िांतो्  से सम्बंवित रोगो् की समय पर पहचान
कर उवचत परामश्ग प््िान करना है। वशक््ाविि डॉक्टर पीके बाजपई ने कहा वक
विव्यांग बच््े हमारे समाज का अहम  वहस्सा है।  डे्टल कॉलेज से िंत
वचवकत्सक डॉक्टर विव्या शम्ाग, डॉक्टर िेिांशी व्यास और डॉक्टर अपूि्ाग ने
एक-एक बच््ो् की िांतो् की जांच करने के साथ-साथ उन्हे् परामश्ग भी विया।
िंत वचवकत्सको् ने बच््ो् को िांतो् म्े कीड़ा लगना, मसूड़ो् की समस्या, बिबूिार
सांस जैसी आम समस्याओ् पर परामश्ग विया। वशविर के माध्यम से बच््ो् को
उनके बेहतर स्िास्थ्य ि उज्््िल भविष्य के वलए शुभकामनाएं िी गई। मौके
पर संस्थान से प््िानाचाय्ग रविंद्् वमश््ा, स्िावत ठाकुर ,सुवमत सोनी, हनी तोमर,
राजेश, िीपा सन्नी और वरंकी मौजूि रहे।

उत्थान संस्थान ने लदव्यांग बच््ो् के
ललए लगाया दंत लिलकत्सा लशलवर 

जोर्ियां मे् 81.49 लाख से बने्िी िरलयां
निि रनिम की मेयि सुमन बहमनी ने रिकास काय््ो् का रकया रशलान्याससुरिधा
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निर गनिम यमनुानिर की मयेर सुमन
बहमनी न ेिहर क ेिाड्ग नबंर 18 के
जोड़िया ंिािं म्े करीब 81.49 िाख
रप्य ेकी िाित से होन ेिाि ेगिकास
काय््ो ् का गििानय्ास गकया। इस
अिसर पर भाजपा नतेा नपेाि राणा
और पार्गद उज्ि्ि गसहं ठाकरु भीे
मौजदू रहे।

मयेर न ेबताया गक गिकास काय््ो्

मे ् करीब 49.99 िाख रप्य े की
िाित स ेगिगभनन् िगियो ्क ेगनमा्गण
ि स्टॉम्ग िाटर िाइन गबछान ेका काय्ग
गकया जाएिा। पगरयोजना क े तहत
जि गनकासी वय्िसथ्ा को सदुढ़ृ

गकया जाएिा। गजससे बरसात म्े
जिभराि की समसय्ा स े िोिो ् को
राहत गमििेी।  िगियो ्क ेगनमा्गण से
ग््ामीणो् को बेहतर आिािमन
सगुिधा उपिबध् होिी। करीब 31.70

िाख की िाित स ेअन्य सथ्ान पर
िगियो् और नागियो् का गनम्ागण
गकया जाएिा। उन्होन् े अगधकागरयो्
को गनद््िे गदए गक गनमा्गण काय््ो ् मे्
िणुित््ा का गििरे धय्ान रखा जाए

और गनधा्गगरत समयसीमा के भीतर
काय््ो ्को परूा गकया जाए। मेयर समुन
बहमनी न ेकहा गक निर गनिम क््ते््
क े सभी िाड््ो ् मे ् समान रप् से
गिकास काय्ग कराए जा रहे ह्ै। 

यमुनानगर। जोड़ियां गांि मे् रिकास काय््ो् का रशलान्यास करती् मेयर। 

n गरियों के रनमंााण से गंंामीणों को
बेहतर आवागमन सुरवधा रमिेगी

बुलनयादी सुलवधाएं उपलब्ध कराना उद््ेश्य
सरकार का उदे््शय् ह ैवक हर के््त् ्मे ्बवुनयािी सवुििाए ंउपलजि् कराकर लोगो् का
जीिन ि्र् बहेतर बनाया जाए। उन्होन् ेकहा वक विकास काय््ो ्मे ्पारिवश्गता और
गणुित््ा स ेकोई समझौता नही ्वकया जाएगा। मौक ेपर भाजपा नतेा नपेाल राणा ने
कहा वक प्ि्शे सरकार विकास काय््ो ्को लकेर गभंीर ह ैऔर शहरी ि ग््ामीण
क््ते््ो ्मे ्लगातार योजनाए ंलाग ूकी जा रही है।् पाष्गि उज््िल वसहं ठाकरु न ेकहा
वक इन विकास काय््ो ्से जोडÞियो ्गािं क ेवनिावसयो ्को सीिा लाभ वमलगेा और
गािं की तस्िीर बिलगेी। मौक े पर मंडल महामंत््ी संिीप बावलयान, जगमाल
पजंटेा, मनोज नबंरिार, प्ि्ीप शमा्ग, सौरि, अमरशे तय्ागी, राजीि सनैी, मोन ूिमा्ग,
रमशे, राकेश, िवरंिर यािि, विशाल शम्ाग, कमल, सुनीता ि वडंपल मौजूि रह्े।

गल्ोब हेरिटजे इंटिनेशनल के छात््ो ्को
र््िकेट प््रियोरििा मे ्र््ििीय स्थान
हरिभूिम न्यूज:िादौि

ग्िोब हेगरटेज इंटरनेिनि स्कूि
सािंीपरु क े गिद््ागथ्गयो ् न े ग््ककेट
चै्गपयनगिप मे् परचम िहराया।
स्कूि के खेिकूद गिभाि के
अधय्ापक सजंय कमुार न े  बताया
गक सजंय िांधी सक्िू हरनौि मे्
सुरे्द््ा ग् ्ककेट अकादमी के
तति्ािधान मे ् सरुेद्््ा प््ीगमयर िीि
आयोगजत की िई थी। इस िीि मे्
गि्ोब हगेरटजे इटंरनिेनि सक्िू के
िड़को की 14 आय ुिि्ग ग््ककेट टीम
न ेग््दतीय सथ्ान हागसि कर सक्िू ि
क््ते् ् का नाम रोिन गकया। गिजतेा
टीम मे ् साथ्गक, खिीि, िगेिन,
गदवय्म, दक्,् गदकग्िजय, रद्् ् िमा्ग,
िौय्ग, गहतिे, परिर, यिुराज, भारत
ि गहतिे राणा िागमि रह।े साथ्गक
को च्ैगपयनगिप के सि्गश््ेष््

बलि्बेाज ि गहतिे राणा को सि्गश््षे््
िेद्बाज परुसक्ार स े निाजा िया।
सक्िू मे ् पहुचँन े पर गिजतेाओ ् का
सि्ाित गकया िया। गिजतेाओ ् का
सि्ाित करन े के पश््ात प्ध्ानाचाय्ग
रीतू गसंििा ने गखिाड़ियो् को
िभुकामनाये ् देत ेहुए कहा गक गजन
गिद््ागथ्गयो ् ने इस च्ैगपयनगिप मे्
भाि गिया िो सभी बधाई क ेपात्् ह्ै
ि टीम क ेप््गिक्क् बच््ो ्को इतनी

महेनत करान े के गिए सराहना के
पात् ् है।् उनह्ोन् े इस जीत को गि्ोब
हगेरटजे फगैमिी की जीत बताते हएु
कहा गक सक्िू मे ्िगै््कक अधय्यन
क ेसाथ बच््ो ्क ेिारीगरक गिकास
के गिए खेिकूदए मानगसक
गिकास क ेगिए आट्ग एि ंक््ाफट् ि
सासंक्गृतक काय्गक्म्ो ्मे ्बढ़ चढ़कर
बच््ो ् को प््गतभागिता हमिेा कराई
जाती रहिेी। 

यमुनानगर। रादौर स्थित ग्लोब हेररटेज इंटरनेशनल थ्कूल के रिजेता रिलाड़ी
िुशी मनाते हुए। फोटो: हररभूरम

कपुोषण पर अंकशु के ललए सही पोषण जर्री : कसुमु
यमुनानगर। राजकीय महाविद््ालय छछरौली मे् पोषण पखिाड़ा के अंतग्गत
जागर्कता काय्गक््म हुआ। वजसमे् विद््ाव्थगयो् को पोषण के प््वत जागर्क वकया
गया। काय्गक््म मे् मुख्य िक्ता के र्प मे् मवहला एिं बाल विकास पवरयोजना
अविकारी कुसुम लता ने भाग वलया। मौके पर विद््ाव्थगयो् को बाल वििाह मुक्त
भारत की शपथ विलाई गई। मुख्य िक्ता एिं मवहला एिं बाल विकास पवरयोजना
अविकारी कुसुम लता ने बताया वक वजला काय्गक््म अविकारी वमक््ा रंगा के
माग्गिश्गन मे् पोषण पखिाड़ा के तहत विवभन्न गवतविवियां की जा रही है्।
विद््ाव्थगयो् को पोषण संबंवित जानकारी िी गई। पोषण पखिाड़े का उिेश्य  है वक
सभी पोषण के प््वत जागर्क रहे्। उन्हो्ने कहा वक पोषण के वलए महंगे उत्पािो्
की आिश्यकता नही् है । घर के पौव््िक आहार से इसकी पूव्तग की जा सकती
है। फल सब्जजयां, िालो् और वनयवमत व्यायाम से इसकी पूव्तग की जा सकती है।
इस पखिाड़े का मुख्य विषय जीिन के पहले छह िष््ो् मे् मव््िष्क का अविकतम
विकास है। यह इस बात को मान्यता िेता है वक प््ारंवभक बचपन  विशेष र्प से
पहले एक हजार विन मव््िष्क के विकास, शारीवरक विकास और समग््
स्िास्थ्य के वलए महत्िपूण्ग ह्ै। इस अिसर पर कॉलेज के प््ाचाय्ग डॉ. सुनील
तनेजा, डॉ.रजनी, सुपरिाइजर प््ीवत सुमन ,सोवनया ि कुलिीप मौजूि रहे।

साइबर ठगी से बचने क ेललए
नागलरक रहूे सतकूक : गोयल
हरिभूिम न्यूज:यमुनानगि

गजिा पुगिस प््िासन द््ारा
नािगरको् को साइबर ठिी से बचने
के गिए ईमेि, एसएमएस ि काि
स्पूगफंि से सतक्क रहने की सिाह दी
िई है। इस संबंध मे् गजिा पुगिस
अधीक््क कमिदीप
िोयि ने महत्िपूण्ग
एडिाइजरी जारी की िई
है। तागक गजिेिासी
साइबर ठिो् की गकसी भी
ठिी से बच सके्। 

पुगिस अधीक््क
कमिदीप िोयि ने
बताया गक  ित्गमान समय
मे् ईमेि स्पूगफंि, एसएमएस
स्पूगफंि और कॉि स्पूगफंि जैसे
साइबर अपराध तेजी से बढ़ रहे है्।
इन तकनीको् के माध्यम से ठि
गकसी भी व्यक्कत,अगधकारी या
संस्था के नाम ि नंबर का इस््ेमाि
कर िोिो् को कॉि या मैसेज कर
सकते है्। कई मामिो् मे् ठि खुद को
बड़े अगधकारी बताकर िोिो् को
िुमराह करते है् और तुरंत कार्गिाई

या पैसे की मांि करते है्। उन्हो्ने
बताया गक कई बार कॉि करने िािे
की आिाज और नंबर दोनो् असिी
प््तीत होते है्। गजससे आमजन
आसानी से झांसे म्े आ जाते ह्ै। ठि
जानबूझकर जल्दबाजी और दबाि
बनाकर िोिो् से तुरंत गनण्गय िेने

को कहते है्। गजससे िे
गबना सोचे समझे उनकी
बातो् म्े आ जाते है्।
उन्हो्ने बताया गक कई
मामिो् म्े ठि कॉि तो
गकसी के नंबर से कर
िेते है्। िेगकन उस नंबर
पर कॉि गरसीि नही् कर
पाते। इसी प््कार फज््ी

ईमेि भेजा जा सकता है। िेगकन
उसी ईमेि पर जिाब प््ाप्त नही्
होता। पुगिस अधीक््क कमिदीप
िोयि ने बताया गक गकसी भी कॉि,
मैसेज ि ईमेि पर तुरंत गिश््ास नही्
करे्, यगद कोई व्यक्कत खुद को
अगधकारी,पगरगचत बताकर बात करे
तो घबराएं नही्। एसी क्सथगत तुरंत
उसी नंबर पर कॉि बैक कर
सत्यापन करे्। 

1060 अंग््ेजी व 352
देसी शराब की बोतले्

पुललस ने की नष््
यमुनानगर। गजिा पगुिस प््िासन
द््ारा आबकारी अगधगनयम के तहत
पकड़ी िई िराब को नष्् कर गदया।
मौके पर डीएसपी मुख्यािय
कििजीत गसंह, थाना प््बंधक
गनरीक््क कमिजीत गसंह ि
एक्साईज इंस्पेक्टर िुरमीत गसंह
िोयत मौजूद रहे। डीएसपी
कििजीत गसहं ने बताया गक पुगिस
अधीक््क कमिदीप िोयि ने सभी
थाना प्ब्धंको् को गनद््िे गदए गक
गजस भी थाना का माि मकुदमा
पेग्डिं है उन सभी का अदाित के
माधय्म से गनपटारा करिा कर माि
मकुदमो् को नष् ्करिाया जाए। इसी
कड़ी म्े आबकारी अगधगनयम के
तहत पकड़ी िई कुि 352 बोति
दसेी िराब, 1060 बोति अंग््जेी
िराब को थाना सदर यमनुानिर के
गपछिे प््ािंण म्े बुलड्ोजर के माधय्म
स ेक््गतग्स्् ्गकया िया ह।ै यह गनण्गय
पगुिस कम्गचागरयो ् की सि्ासथ्य् को
दखेते हुए गिया िया है। पुरानी िराब
क े कारण मािखाना म्े बदबू हो
जाती ह।ै िही,् मािखाना स े अन्य
माि मुकदमा गनकािने मे् भी
परेिानी होती ह।ै

एसपी कमलदीप गोयल
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राजकीय औद््ोगिक प््गिक््ण
संस्थान(आईटीआई) यमुनानिर मे्
टीबी मुक्त भारत अगभयान के
अंति्गत टीबी स्क््ीगनंि गिगिर का
आयोजन गकया िया। गिगिर म्े
मुख्यागतगथ के रु्प मे् गसटी गिधायक
घनश्याम दास अरोड़ा ने भाि गिया।
िही्, काय्गक््म की अध्यक््ता
आईटीआई के प््ाचाय्ग भूपे्द्् गसंह
सांििान ने की।

मुख्यागतगथ एिं गिधायक
घनश्याम दास अरोड़ा ने गिक््को् ि
गिद््ाग्थगयो् को टीबी मुक्त काय्गक््म

एिं आयुष्मान आरोग्य गिगिर के
उद््ेश्य के बारे मे् गिस््ार से
जानकारी दी। उन्हो्ने कहा गक युिा
पीढ़ी देि का महत्िपूण्ग अंि है और
उन्हे् समाज म्े टीबी के प््गत
जािर्कता फैिाने मे् अग््णी
भूगमका गनभानी चागहए। उन्हो्ने
सभी को प््ेगरत गकया गक यगद गकसी
व्यक्कत मे् टीबी के िक््ण गदखाई दे्
तो िह तुरंत अपने नजदीकी
स्िास्थ्य के्द् ् पर जाकर जांच
करिाए। गिधायक घनश्याम दास
अरोड़ा ने गिद््ाग्थगयो् को सरकार
द््ारा चिाई जा रही योजनाओ् के
बारे म्े अिित करिाया। 

टीबी पर रोक को जागरकूता
फलैाए यवुा वगूग : अरोड़ा



खबर संक््ेप

राष््््ीय लोक अदालत के
बारे म्े फकया जारर्क 
कुर्क््ेत््। पजला एिं सतुु
नुयायाधीर, कुरुकुुेतुु पदनेर कुमार
पमिुुल के मागुिदरुिन मेु तथा
डीएलएसए की सीजेएम एिं
सपचि सपचि  नीपतका भारदुुाज के
पदरापनदेरुािनुसार, 9 मई 2026 को
आयोपजत होने िाले राषुुुुीय लोक
अदालत के संबंध मेु पजला
नुयायालय, कुरुकुुेतुु मुे हेलुि डेथुक
लगाया गया। इस हेलुि डेथुक िर
िीएलिी िूनम दुुारा आम जनता को
राषुुुुीय लोक अदालत के बारे मुे
जागरुक पकया गया और उनुहेु
इसके लाभ बताए गए।

रीता फवद््ालय के छात््ो् को
फवद््ालय मे् फखलाएं खेल
कुर्क््ेत््। शुुीमदुुागिदगीता
सीपनयर सेकेुडरी थुकूल, कुरुकुुेतुु मुे
छातुुोु के पलए एक रानदार खेल
कायुिकुुम का सफलतािूिुिक
आयोजन पकया गया। इस आयोजन
मेु 100 मीटर, 200 मीटर और 400
मीटर की दौड़ के साथ-साथ ‘थुलो
साइपकपलंग’ जैसी पिपभनुन
पुुपतयोपगताएं रापमल रहीु, पजसमेु
छातुुोु के उतुसाह और खेल भािना
का अदुुुत संगम देखने को पमला।
कायुिकुुम का सफल संचालन
राजीि  और भूिेुदुु  रारीपरक परकुुा
पिभाग के आचायुुोु के मागुिदरुिन मेु
पकया गया।

26वां यज््ोपवीत
संस्कार समारोह आज
कुर्क््ेत््। ससुननपहत सरोिर सुथथत
बुुाहुमण धमुिराला मेु िरुराम जयंती
अकुुय तृतीय के िािन ििुि िर शुुी
गुरु धाम संथुकृत िेद पिदुुािीठम
अनुसंधान िुुथुट के ततुिािधान मेु
26िां यजुुोििीत संथुकार समारोह
19 अपुुैल रपििार को आयोपजत
पकया जाएगा। िैपदक मंतुुोचुुरण के
बीच संथुकार िूणुि होगा। इससे
िहले रपनिार को पिदुुािीठम के
पिदुुापुथियोु ने ससुननपहत सरोिर िर
पिपधित रुि से िूजा-अचुिना की।
शुुी गुरु धाम संथुकृत िेद पिदुुािीठम
अनुसंधान िुुथुट के संथुथािक एिं
आचायुि राजेर ितुस ने बताया पक
सनातन धमुि की िरंिरा मेु िपुणित
सोलह संथुकारोु का उदुुेशुय वुयसुकत
के जीिन को संथुकापरत और
समाज को सुदृढ़ बनाना है। 

रेलवे स्टेशन के समीप
बुजुर्ग का शव बरामद
कुर्क््ेत््।  राहबाद मेु रेलिे थुटेरन
के िास से एक बुजुगुि वुयसुकत का
रि िड़ा पमला। घटना रुकुुिार रात
करीब सिा 8 बजे की है। सूचना
िाकर घटनाथुथल िर िहुंची
राजकीय रेलिे िुपलस कुरुकुुेतुु थाने
की टीम ने रि को कबुजे मुे लेकर
उसकी िहचान की कोपरर की।
रुरुआती जांच के मुतापबक, मृतक
की उमुु करीब 55 साल है।
पफलहाल िहचान नहीु होने िर
जीआरिी ने रि को कबुजे मुे लेकर
एलएनजेिी अथुिताल की मॉचुिरी मेु
रखिा पदया। जीआरिी की हेड
कॉथुटेबल बीना ने बताया पक रात
को सूचना पमली पक एसुगजट गेट िर
एक वुयसुकत का रि िड़ा है। िे
तुरंत टीम के साथ मौके िर िहुंची
और कारुििाई रुरु की।

रोहतक, रफववार 19 अप््ैल 2026
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उपायुक्त ने 145 ग््ाम पंचायतो् के सरपंचो् को ककया सम्माकनत

प््देश के टीबी मुक्त अवियान मंे
कुर्क््ेत्् का राज्य मंे दूसरा स्थान 

हरिभूरि न्यूज:कुर्क््ेत््  

उिायुकुत पिशुुाम कुमार मीणा ने
कहा पक टीबी मुकुत भारत अपभयान
मेु पहथुसा लेते हुए कुरुकुुेतुु पजला ने
पुुदेर मेु दूसरा थुथान हापसल पकया
है। पुुरासन का लकुुुय पुुथम थुथान
िर रहते हुए पजला को टीबी मुकुत
बनाना है। इसके पलए थुिाथुथुय
पिभाग की टीम और मेहनत के
साथ काम करेगी और इस लकुुुय को
हापसल करने मेु पुुरासन थुिाथुथुय
पिभाग को िूरा सहयोग करेगा।
उिायुकुत पिशुुाम कुमार मीणा
रपनिार को लघु सपचिालय के
सभागार मेु आयोपजत टीबी मुकुत
कुरुकुुेतुु अपभयान के तहत िंचायत
समुमान समारोह मेु बोल रहे थे।
इससे िहले उिायुकुत पिशुुाम कमुार
मीणा, पजि चेयरिसुिन कंिलजीत
कौर, सीएमओ डा. सुखबीर पसंह ने
पजला की 145 िंचायतोु को पुुरंसा
ितुु ि थुमृपुुि पचनुह देकर समुमापनत
पकया। इसमुे 23 िंचायतोु को
गोलुड, 49 िंचायतोु को पसलुिर
और 74 िंचायतोु को बुुाउंज
कैटेगरी मेु चयपनत कर िुरथुकार
पदया गया। उनुहोुने कहा पक िहले
साल टीबी मुकुत होने िाली िंचायत
को बुुाउज, लगातार दो साल टीबी
मुकुत िंचायत को पसलुिर और

लगातार 3 साल से टीबी मुकुत
िंचायत को गोलुड कैटेपगरी मेु रखा
गया है। उिायुकुत पिशुुाम कुमार
मीणा ने कहा पक िषुि 2023 मेु
पुुधानमंतुुी नरेुदुु मोदी ने टीबी मकुुत
भारत अपभयान की रुरुआत 
की थी। इस मुपहम को पजला मेु
टीबी मुकुत कुरुकुुेतुु अपभयान से
चलाया जा रहा है। एआई के माधुयम
से 104 िंचायतोु को हाई परथुक के
तौर िर िहचाना गया। थुिाथुथुय
पिभाग की टीम ने िषुिभर मेु 550
परपिर लगाए। टीमोु ने पुुपत लाख
िर 7520 सैुिपलंग की गई। उनुहोुने
कहा पक छाती के टीबी केस 4104
के संिकुक मेु आने िाले कॉटैट
पनकाले गए, पजनमेु से 4072 को
बचाि की दिाई दी गई। 

रुर्क््ेत््। सरपंच को समुमादनत करते उपायुकुत दिशुुाम कुमार मीणा ि दजप
अधुयकुुा कंिलजीत कौर। 

पंचायतो् को जारर्क करने के फलए प््फतफनफधयो्
के साथ स्वयं पहुंचे्री रांव-रांव मे् :  कंवलजीत 
फजला पफरषद की चेयरपस्घन कंवलजीत कौर ने कहा फक सरकार की
योजनाओ् के सार-सार स्वास्थ्य फवभार द््ारा चलाए जा रहे अफभयानो्
को जन-जन तक पहुंचाने के फलए वे स्वयं सरपंचो् के सार रांव-रांव मे्
पहुंचे्री। इस फजले के हर रांव मे् योजनाओ् के प््फत लोरो् म्े जारर्कता
लाना बहुत जर्री है।  इस काय्घि््म मे् फरप्टी फसफवल सज्घन रा. सैलजा,
रा. संदीप अग््वाल, रा. अंजफल वैद्् ने भी स्वास्थ्य फवभार के टीकाकरर
अफभयानो् पर फवशेष प््काश राला। इस मौके पर फरप्टी सीएमओ रा.
जोफरंद्् मफलक, एसएमओ रा. सुरेश सहोता सफहत अन्य ररमान्य लोर
व स्वास्थ्य फवभार के अफधकारी मौजूद रहे।

हरिभूरि न्यूज:कुर्क््ेत््

बदलते समय मेु नेतृतुि केिल िद नहीु,
बसुलक सोच, संिाद और टीम को साथ
लेकर लकुुुय तक िहुंचने की कला बन
चुका है। इसी उदुुेशुय को साकार करने के
पलए शुुीकृषुण आयुष पिशुुपिदुुालय मुे
कुलिपत पुुोफेसर िैदुु करतार पसंह धीमान
के मागुिदरुिन मेु कुरलम ् कायुिकुुम का
आयोजन पकया गया,पजसमेु बतौर
मुखुयापतपथ एनआईए जयिुर के कुलिपत
पुुोफेसर डॉ. संजीि रमुाि ने पररकत की।
मुखुय अपतपथ पुुोफेसर डॉ.संजीि रमुाि ने
कहा पक पकसी भी संथुथान मेु पुुदरुिन का
सुुर िहां की कायुि-संथुकृपत (कलुचर) िर
पनभुिर करता है। उनुहोुने महाभारत का

उदाहरण देते हुए टीम िकुक, नेतृतुि और
पुुबंधन के पिपभनुन िहलुओु िर पिसुुार से
चचुाि की। उनुहोुने बताया पक एक पुुभािी
टीम लीडर िही होता है जो अिनी टीम की
कुुमता को िहचान कर उनुहेु सही पदरा मेु
मागुिदरुिन देता है। कुलिपत पुुोफेसर िैदुु
करतार पसंह धीमान ने कहा पक परकुुकोु मुे
नेतृतुि कुुमता का पिकास समय की
आिशुयकता है, कुयोुपक परकुुक ही
पिदुुापुथियोु के पलए मागुिदरुिक और
पुुेरणासुुोत होते हुै। ऐसे कायुिकुुम परकुुकोु
को न केिल पुुरासपनक और रैकुुपणक
सुुर िर सरकुत बनाते हैु,बसुलक उनमेु
पनणुिय लेने और टीम के साथ पुुभािी ढंग से
कायुि करने की कुुमता भी पिकपसत 
करते हुै। 
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देर को टीबी मुकुत बनाने के पलए केुदुु और राजुय
सरकारोु दुुारा चलाए जा रहे पिरेष जागरुकता

अपभयानोु का असर अब जमीनी
सुुर िर थुिषुु रुि से पदखाई देने
लगा है। इसी कड़ी मेु पजला सुुर िर
एक पिरेष समुमान समारोह का
आयोजन पकया गया, पजसमेु टीबी
मुकुत िंचायतोु के सरिंचोु को
आमंपुुतत कर समुमापनत पकया गया।

इस कायुिकुुम मेु पजला उिायुकुत पिशुुाम कुमार मीणा
और पजला िपरषद की चेयरिसुिन कंिलजीत कौर ने
भाग पलया। उनुहोुने गांि धनीरामिुरा के सरिंच पिकल
कुमार चौबे सपहत अनुय सरिंचोु को पिरेष रुि से

समुमापनत पकया। धनीरामिुरा को पजले की दूसरी बार
टीबी मुकुत िंचायत के रुि मेु मानुयता पमली है, जो िूरे
कुुेतुु के पलए गिुि का पिषय है। समुमान पुुापुत करने के
बाद सरिंच पिकल कुमार चौबे ने कहा पक यह
उिलसुबध गांि के सभी नागपरकोु, थुिाथुथुय कपुमियोु और
पुुरासन के सामूपहक पुुयासोु का िपरणाम है। इस
अिसर िर अनेक गणमानुय लोग मौजूद रहे।

टीबी िुक्त भाित की रिशा िे् बड़ी िहल: रवकल चौबे

n डीसी व
नजि अध्यक््
ने िंचायत
धनीरामिुरा
रो नरया
सम्माननत

हरिभूरि न्यूज:रिहोवा 

नगर िापलका के िाडुि नंबर 13 मेु
िीने के िानी की सपुलाई के पलए नए
टुुूबुिेल का कायुि रुरु पकया गया।
भाजिा नेता जय भगिान रमुाि डीडी
ने टुुूबिेल के कायुि की रुरुआत
करते हुए कहा पक मुखुयमंतुुी नायब
सैनी के नेतृतुि मेु पुुदेर सरकार
िेयजल, सड़क परकुुा ि पचपकतुसा
जैसे जनपहत के मुदुुोु को धुयान मेु
रखकर पनरंतर पिकास कायुि करिा
रही है। सरकार की पिकासकारी
नीपतयोु के तहत िंचायत ि िाडुि सुुर
िर लोगोु की समथुयाओु को सुनकर
उनका पनिारण पकया जा रहा है।
उनुहोुने कहा पक पिछले एक िषुि मुे
दजुिनोु की संखुया मेु िेयजल बोर
थुथापित पकए गए। पजससे पुुतुयेक घर
को िीने का िानी उिलबुध हुआ है।
िाडुि नंबर 13 के िाषुिद महंत दीिक
पुुकार ने कहा पक एक टुुूबिेल होने
के चलते िाडुि के अपधकतर घरोु मेु

िीने के िानी की पकलुलत हो रही थी।
िुराना बाजार के ऊंचाई िाले कुुेतुु मेु
कम िानी िहुंच रहा था । पजसे देखते
हुए जय भगिान रमुाि डीडी के
पुुयास से नया बोरिेल लगाने का
कायुि रुरु पकया गया है।

टीम िक्क, नेतृत्ि और प््बंधन के विविन्न पहलुओ् पर की चच्ाय

किसी भी संस्थान मे् प््दर्शन िा स््र वहां िे
िल्चर पर िरता कनभ्शर: डॉ. संजीव रम्ाश

श््ीकृष्ण आयुष
विवि मंे कुशलम ्

लीडरवशप
काय्यक््म

रुर्क््ेत््। िीप पजुुुिदलत कर समारोह का शुभारंभ करते मुखुयादतदर एनआईए जयपुर के कुलपदत
पुुोफेसर डॉ. संजीि शमुाम। 

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर रीन एकेरफमक
अिेयस्घ प््ो. ररधीर फसंह, आयुव््ेफदक
अस्पताल के फचफकत्सा अधीक््क प््ो.
राजा फसंरला, प््ो. फजतेश कुमार पंरा, प््ो.
सतीश कुमार वत्स, प््ो. सीमा रानी, प््ो.
अफमत कटाफरया, काय्घि््म संयोजक प््ो.
कृष्र कुमार, प््ो. शीतल फसंरला, प््ो.
आशु, प््ो. मनोज तंवर, प््ो. सुनीफत तंवर,
प््ो. रफवराज, प््ो. फवदुषी त्यारी, प््ो. रफवंद््
अरोड़ा, प््ो. शुभा कौशल, प््ो. राजे्द्् फसंह
चौधरी, प््ो. नीलम, प््ो. सफचन शम्ाघ, रॉ.
सुधीर मफलक, रॉ. नेहा लांबा, रॉ. मनीषा
खत््ी, रॉ. अनाफमका समेत अन्य
उपग्सरत रहे।

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर वार्घ न 13 के
पाष्घद महन्त दीपक प््काश,
नररपाफलका प््धान आशीष
चि््पाफर, उप प््धान प््फतफनफध
सुरे्द्् ढी्ररा, पाष्घद जयपाल
कौफशक, रफवकांत कौफशक,
जस्सी मान, ररन टांक, िूल
फसंह पाल, हनु चि््पाफर, दीपक
पंचोली, रामधारी शम्ाघ, राकेश
पुरोफहत, पवन शम्ाघ,  फरक््ी
शम्ाघ, आशीष बंसल, फवनोद
बंसल, संजय, से्टी ठाकुर,
फवनोद रोफलया, उमाकांत शास््््ी
व सुकेश तनेजा  सफहत कई
लोर मौजूद रे।

वाड्ग 13 मे् शुर् हुआ नए
बोरवेल का काम : शम्ाग 

घरो् म्े पीने के पानी की फकल्लत होरी दूूर

नििोवा। नए बोरिेल के काम का शुभारंभ करते भाजपा नेता जयभगिान शमुाम
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हपरयाणा कला िपरषदु, कुरुकुुेतुु दुुारा
पुुतुयेक रुकुुिार को आयोपजत होने
िाली सापुतापहक सांथुकृपतक संधुया
के अंतगुित रुकुुिार को राम
हलकारा ए पथएटर गुुुि के नाटुु
पनदुुेरक अपमत चौहान के पनदुुेरन
मेु दो नाटकोु महारथी और पदलुली मेु
एक मौत का सफल मंचन पकया
गया। पदलुली िसुबलक थुकूल,
कुरुकुुेतुु अिने पिदुुालय मेु पथएटर
को पिरेष रुि से पुुोतुसापहत कर रहा
है। इसी उदुुेशुय से पिदुुालय लगातार

अिने पिदुुापुथियोु को रंगमंच के पलए
तैयार कर रहा है। इसी कुुम मेु नाटक
‘महारथी’ मेु पिदुुालय के चार छातुुोु
ने अिने सरकुत अपभनय से दरुिकोु
को मंतुुमुगुध कर पदया।   ककुुा 11िीु
के कापुतिकेय ने कणुि की मुखुय
भूपमका पनभाई, नवुया ने दुुौिदी का

पकरदार जीिंत पकया, ककुुा 12िीु के
युतेुदुु दुुोणाचायुि की भूपमका मेु नजर
आए, िहीु ककुुा 12िीु के चैतनुय ने
अजुिुन का िातुु पनभाया। बचुुोु के
संिाद अदायगी और भाि-भंपगमा
की दरुिकोु ि गणमानुय अपतपथयोु ने
मुकुत कंठ से सराहना की।   

छात््ो् ने फकया रंरमंच पर शानदार प््दश्गन

रुर्क््ेत््। रंगमंच पर पुुसुुुदत िेते दिदुुारुुी। 

n साप्तानिर सांस्रृनतर संध्या
मे् नाटर रा नरया मंचन
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माकुुेट कमेटी लाडिा चेयरमैन डा. गणेर दिुु ने कहा पक
मुखुयमंतुुी नायब पसंह सैनी के नेतृतुि मेु पुुदेर की अनाज
मंपडयोु मेु सफलतािूिुिक गेहूं की खरीद हो रही है। मंपडयोु

मेु गेहूं की आिक का कायुि जोरोु
िर चला हुआ है। सरकार दुुारा
उठान होने के 48 घंटे मेु गेहूं की
िेमेुट भी पकसानोु के खातोु मुे
भेजी जा रही है। चेयरमैन डा.
गणेर दिुु ने रपनिार को रबी
सीजन 2026-27 के तहत गेहूं

खरीद और उठान (पलसुटटंग) कायुुोु की समीकुुा के पलए
लाडला अनाज मंडी का पनरीकुुण पकया। इस दौरान
उनुहोुने मंडी मेु पकसानोु और आढ़पतयोु के पलए उिलबुध
सुपिधाओु का भी पिसुुृत आकलन पकया। उनुहोुने मंडी
मेु गेट िास और बायोमेपुुिक पुुणाली की जांच की।

उनुहोुने अपधकापरयोु से गेहूं की आिक, खरीद और
उठान से संबंपधत पिसुुृत जानकारी ली और पकसानोु ि
आढ़पतयोु से सीधा संिाद कर उनका फीडबैक भी पुुापुत
पकया। इस दौरान पकसानोु के मांगितुु को लेते हुए
आशुुासन पदया पक उनकी मांग को मुखुयमंतुुी तक
िहुंचाया जाएगा। उनुहोुने कहा पक पकसानोु और
आढ़पतयोु को आसानी से िेपरपफकेरन िूरा करने मुे मदद
करने के पलए मंडी मेु कई जगहोु िर बायोमेपुुिक मरीनेु
लगाई गई हैु। 
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एनआईटी कुरुकुुेतुु मेु पिछले दो महीनोु मुे चार
पिदुुापुथियोु दुुारा आतुमहतुया पकए जाने की घटनाएं
अतुयंत पचंताजनक हैु। बीती रात पिदुुापुथियोु दुुारा
पकए गए धरना-पुुदरुिन के बाद युिा जजिा के
िपरषुु पुुदेर उिाधुयकुु डॉ. जसपिंदर खैहरा ने
पिदुुापुथियोु के समथुिन मेु खुलकर आिाज उठाई।
जाट धमुिराला मेु आयोपजत पुुेस िातुाि को संबोपधत
करते हुए डॉ. खैहरा ने कहा पक एनआईटी मेु
लगातार हो रही आतुमहतुया की घटनाओु को
पुुरासन और सरकार को अतुयंत गंभीरता से लेना
चापहए। उनुहोुने कहा पक आपखर ऐसी कौन सी
िपरसुथथपतयां हैु, पजनके कारण पिदुुाथुुी इतना बड़ा
कदम उठाने को मजबूर हो रहे हुै। इन कारणोु की
गहराई से जांच कर समथुयाओु का थुथायी समाधान
पकया जाना चापहए, तापक भपिषुय मेु इस पुुकार की
दुखद घटनाओु की िुनरािृपुुि रोकी जा सके। 

फवस अध्यक्् ने एसडी रल्स्ग स्कूल को ग््ीन एंड
सस्टेनेबल कै्पस अवाड्ग से फकया सम्माफनत

कुरुकुुेतुु।  पानीपत ग्सरत रीता यूफनवफ्सघटी मे् आयोफजत राष््््ीय सततता सम्मेलन
एवं अवार्घ 2026 मे एस. री.रल्स्घ सीफनयर सेके्ररी स्कूल ने एक महत्वपूर्घ
उपलग्धध हाफसल करते हुए ग््ीन एंर सस्टेनेबल कै्पस अवार्घ प््ाप्त फकया। यह

सम्मान हफरयारा फवधानसभा
के अध्यक्् हरफवंदर कल्यार
के करकमलो् द््ारा प््दान
फकया रया, फजससे फवद््ालय
का रौरव और भी बढ़ रया।
इस अवसर पर फवद््ालय की
उप प््ाचाय्ाघ श््ीमती अंजफल एवं
फवज््ान अध्याफपका कुमारी
रेजी ने फवद््ालय की ओर से
सम्मान प््ाप्त कर फवद््ालय
को रौरवाग्नवत फकया।
काय्घि््म मे् के फवफभन्न फशक््र
संस्रानो् ने भार फलया, जहां

सतत फवकास और पय्ाघवरर संरक््र के क््ेत्् म्े फकए रए काय््ो् को सराहा रया।
फवद््ालय पहुंचने पर सम्माफनत फशफ््ककाओ् का भव्य स्वारत फकया रया। इस
दौरान फवद््ालय के प््बंधक फवकास शम्ाघ एवं मंजू शम्ाघ , प््धानाचाय्ाघ फरम्मी बठला
ने उन्हे् बधाई देते हुए कहा फक यह उपलग्धध पूरे फवद््ालय पफरवार के फलए रव्घ
का फवषय है। उन्हो्ने कहा फक स्कूल फनरंतर पय्ाघवरर संरक््र, स्वच्छता और
सतत फवकास के के््त्् म्े उत्कृष्् काय्घ करता आ रहा है, फजसका यह पुरस्कार
प््त्यक्् प््मार है। भफवष्य मे् भी पय्ाघवरर संरक््र और रुरवत््ा फशक््ा के के््त्् म्े
बेहतर काय्घ करने का संकल्प व्यक्त फकया।

फचफकत्सा क््ेत्् म्े सेवा करना लक्््य, 86.02%
अंक हाफसल कर वंदना ने पाई मेफरट मे् जरह
कुरुकुुेतुु। सीबीएसई बोर्घ की दसवी् कक््ा के परीक््ा पफरराम रोफषत होते ही
उत््ीर्घ फवद््ाफ्रघयो् और उनके पफरजनो् म्े खुशी की लहर दौड़ रई। इसी कड़ी मे्
चंरीरढ़ मे् मीफरया क््ेत्् से जुड़े झांसा फनवासी पवन चोपड़ा की पुत््ी वंदना चोपड़ा

ने 86.02 प््फतशत अंक
प््ाप्त कर मेफरट सूची मे्
स्रान हाफसल फकया है।
इस उपलग्धध से
पफरवार मे् रव्घ और
उत्साह का माहौल है।
वंदना चोपड़ा ने अपनी
सिलता का श््ेय कड़ी
मेहनत और पफरवार के
सहयोर को देते हुए
बताया फक उनका लक्््य

फचफकत्सक बनकर मानवता की सेवा करना है। उन्हो्ने कहा फक रॉक्टर को
भरवान का दज्ाघ फदया जाता है और इस पेशे के माध्यम से फनस्वार्घ भाव से
लोरो् की सेवा की जा सकती है। उन्हो्ने फवश््ास जताया फक वह आरे भी पूरी
लरन और मेहनत से पढ़ाई कर अपने सपने को साकार करे्री। वंदना ने
अफभभावको् से अपील करते हुए कहा फक वे बच््ो् को फशक््ा के प््फत प््ेफरत करे्
और फवशेष र्प से बेफटयो् को आरे बढ़ने के फलए प््ोत्साफहत करे्, ताफक वे
समाज मे् अपना एक मजबूत स्रान बना सके्। वही्, वंदना के फपता पवन
चोपड़ा ने बेटी की इस उपलग्धध पर रव्घ व्यक्त करते हुए कहा फक यह उनके
पफरवार के फलए अत्यंत खुशी का क््र है। उन्हो्ने उम्मीद जताई फक वंदना
भफवष्य मे् और बड़ी सिलता हाफसल करेरी। 

71 वर््ीय धम्गपाल ने राष््््ीय योर की प््फतयोफरता
मे् जीता रोल्ड मेडल, फजले का नाम फकया रोशन
कुरुकुुेतुु। 11 एवं 12 अप््ैल को अयोध्या ग्सरत महफ्षघ महेश योरी यूफनवफ्सघटी मे्
आयोफजत राष््््ीय योर की प््फतयोफरता मे् कमोदा के योर फशक््क 71 वष््ीय
धम्घपाल ने 55 प्लस आयु वर्घ म्े उत्कृष्् प््दश्घन करते हुए रोल्र मेरल प््ाप्त
कर जून माह मे फवदेश मे आयोफजत अंतराष््््ीय योर प््फतयोफरता के फलए भी

क्वाफलिाई फकया है। उनकी इस उपलग्धध
से फजले का नाम राष््््ीय स््र की पर
रौरवाग्नवत हुआ है। कमोदा मे् आरमन
पर धम्घपाल ग््ामीरो् ने िूल मालाएं
पहनाकर स्वारत फकया। ग््ामीरो् का
कहना है फक 71 वष्घ की आयु म्े राष््््ीय
स््र पर रोल्र मैरल प््ाप्त करना न
केवल प््ेररादायक है, बग्लक यह हम सभी
के फलए रव्घ का फवषय भी है। उन्हो्ने इसे
अनुशासन, समप्घर और फनरंतर साधना
का उत्कृष्् उदाहरर बताया।  धम्घपाल ने
बताया फक प््फतयोफरता मे् 500 से ज्यादा
लोरो् ने फहस्सा फलया रा। योरासन
प््फतयोफरता मे् अलर-अलर वर्घ बनाए

रए रे। वे 55 +  की आयु वर्घ म्े फहस्सा ले रहे रे फजसमे् 15 लोर उनके प््फतद््ंद््ी
रे। धम्घपाल ने बताया फक इसकी रफजस्ट््ेशन एक हजार र्पये री फजसमे्
शाफमल होकर उन्हो्ने स्वर्घ पदक जीता है। दूसरा स्रान झुंझुनू के पवन कुमार
ने जीता। उन्हो्ने बताया फक वे कािी सालो् से योर कर रहे ह्ै। फपछले साल ही
कुर्क््ेत्् म्े आयोफजत योरासन प््फतयोफरता मे् उन्हो्ने स्वर्घ पदक जीता रा। इस
प््फतयोफरता मे् धम्घपाल ने चार योरासन फकए फजसमे् िॉरवर्घ ब्ेफरंर, बैकवर्घ
बे्फरंर, ग्ववग्सटंर और चौड़ी लेर बैले्फसंर शाफमल है्। उन्हो्ने लेर बैले्फसंर मे्
ही सबसे अलर योर फकया और पदक हाफसल फकया। 

सफलतापूर्वक हो रही गेहूं की खरीद : दत््

n मार््ेट रमेटी
चेयरमैन डा. गणेश
दत््ा ने अनाज मंडी
लाडवा रा ननरीक््ण
रर व्यवस्थाओ् रा
नलया जायजा

एनआईटी मे् फवद््ाफ्थगयो् की आत्महत्या के
मामलो् पर सरकार कार्गवाई करे : खैहरा

काेई प््फतफ््िया न देना दुर्ागग्यपूर्ग
रॉ. खैहरा ने सरकार पर फनशाना साधते हुए कहा फक
कुर्क््ेत्् को सीएम फसटी कहा जाता है, लेफकन इतने रंभीर
मामले के बावजूद न तो मुख्यमंत््ी का कोई ठोस बयान सामने
आया है और न ही स्रानीय सांसद ने इस फवषय पर कोई

प््फतफ््िया दी है, जो बेहद
दुभ्ाघग्यपूर्घ है। उन्हो्ने आरे

कहा फक फहसार मे् पूव्घ
उपमुख्यमंत््ी दुष्यंत फसंह
चौटाला एवं युवा प््देश
अध्यक्् फदग्गवजय फसंह

चौटाला के सार पुफलस द््ारा
फकया रया व्यवहार फनंदनीय

और लोकतांफ््तक मूल्यो् के फखलाि
है। शांफतपूर्घ तरीके से अपनी बात रखने वाले नेताओ् के सार
इस प््कार का व्यवहार यह दशात्ाघ है फक सरकार फवपक्् की
आवाज को दबाने का काम कर रही है। यफद सरकार ने शीघ््
ही फवद््ाफ्रघयो् की मांरो् को नही् माना और इस प््कार की
रटनाओ् पर रोक नही् लराई, तो जजपा इस मुद््े को लेकर
प््देश स््र पर बड़ा आंदोलन करने से पीछे नही् हटेरी।

कुरुकुुेतुु। मेडल दिखाते धमुमपाल।

ट््ेन मे् चढ़ते समय
पांव फिसलने से
बुजुर्ग की मौत

कुरुकुुेतुु। ट््ेन दुर्घटना मे् एक बुजुर्घ
की मौत हो रई। ट््ेन मे् चढ़ते समय
पांव फिसलने से बुजुर्घ नीचे फरर
रया। मृतक की जेब से फमले आधार
कार्घ से राजकीय रेलवे पुफलस ने
उसकी पहचान की। बुजुर्घ तीर्घ यात््ा
करके अपने रर लौट रहा रा।
मृतक की पहचान ितेहाबाद फजले
के जाखल क््ेत्् के रांव चंदड़ कलां
फनवासी र्लदुराम (67) के र्प मे्
हुई है। र्लदुराम ने कुर्क््ेत्् रेलवे
स्टेशन पहुंचकर अपने बेटे से िोन
पर बातचीत भी की। र्लदुराम अपने
पीछे पत्नी प््ेमो देवी, बेटा हरफवंद््
फसंह, कुलफवंद्् फसंह और बेटी
बलजीत को छोड़ रए। उनके बेटे
और बेटी शादीशुदा है।



खबर संक््ेप
अनाज मंडी से 
गेहूं के कट््े चोरी
बराड्ा। अनाज मंडी मे् क्सथत एक
आढ्त की दुकान से गेहूं के कट््े
चोरी होने का मामला सामने आया
है। पुवलस ने चोरी का केस दज्ट कर
जांच शुर् कर दी है। जानकारी के
अनुसार गांव रजौली के हरववंद््
वसंह ने पुवलस को दी वशकायत मे्
बताया वक उनकी अनाज मंडी मे्
आढ्त की दुकान नंबर 4 है। उन्हो्ने
बताया वक उन्हे् सुबह सूचना वमली
वक उनकी दुकान के स्टॉक मे् से
गेहूं के कट््े गायब है्। जांच करने
पर पता चला वक करीब 7 कट््े गेहूं
चोरी हो गए है्। वशकायतकत्ाट ने
वशकायत मे् कहा वक चोर वसल्वर
रंग की क्सवफ्ट कार मे् गेहूं के कट््े
चोरी कर ले गए। मामले की सूचना
वमलते ही पुवलस मौके पर पहुंची
और क्सथवत का जायजा वलया। 
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मरन पाठको् को अखबार मिलने िे् मकरी भी प््कार
की अरुमिरा हो रही हो या उनके घर िे् कोई अन्य

अखबार मदया रा रहा हो िह इन टेलीफोन नम्बरो् पर
रम्पक्क करे् या व्हाट्रअप करे् :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20, फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

हरे रंग की ड््ेस मे् बच््ो्
ने जमकर की मस््ी

हमरभूमि न्यूर:अंबाला

स्वावमत्व योजना के तहत तह-बाजारी
के दज्टनो् दुकानदारो् को उनकी दुकानो्
का मावलकाना हक वमला और उनकी
दुकानो् की रवजस्व् ्टयां हुई वजसपर
दुकानदारो् ने मंत््ी अवनल ववज का
धन्यवाद जताया।

ऊज्ाट मंत््ी अवनल ववज के आवास
पर राय माक््ेट एवं अन्य बाजारो् से
दज्टनो् तह-बाजारी के दुकानदार पहुंचे।
दुकानदार ववनोद कुमार, अर्ण साहू,
सोनू दुआ, सुखववंद्् दुआ, वेदप््काश,
सन्नी, मो्टी साहू, अवभषेक, सुभाष
शम्ाट, वबट््् सचदेवा सवहत अन्य
दुकानदारो् ने कहा वक ऊज्ाट मंत््ी

अवनल ववज के प््यासो् से अम्बाला
छावनी को इस योजना का लाभ वमल
सका था और आज उन्ही् की बदौलत
तह-बाजारी के दुकानदार अपनी
दुकानो् के मावलक बन सके है् और
उनकी दुकानो् की रवजस्व््टयां हो सकी
है। इससे पहले वह नगर पवरषद के
वकराएदार थे मगर अब वह दुकानो् के
मावलक है और दुकानो् का नए वसरे से
वनम्ाटण करवा सकते ह्ै।

दुकानदारो् ने कहा वह दशको् से
पुरानी दुकानो् मे् ही अपना कारोबार
चला रहे थे और अब मंत््ी अवनल ववज
की वजह से वह दुकानो् को नए वसरे से
बना सके्गे साथ ही वह दुकानो् के
मावलक बन सके है।

न्यायािय के आदेश पर 28,800
बोति शराब पर चिाया रोड रोिर

हलियार के बि पर िूट करने वािे
लगरोह का पद्ाजफाश, दो आरोपी काबू

एक लकिो अफीम व हेरोइन सलहत 5 पकड्े लडप्टी इंजीलनयर राहुि
लमश््ा की मौत के मामिे

मे् हत्या का केस दज्ज लकया
अंबाला। महेश नगर क्सथत लेखी
कांप्लेक्स मे् करीब दो महीने पहले
हुई भारत इलेक्ट््ॉवनक्स वलवमटेड के
वडप्टी इंजीवनयर राहुल वमश््ा की
मौत के मामले म्े अब पुवलस ने
हत्या का मुकदमा दज्ट वकया है।
इसको लेकर एक वदन पहले ही
मृतक के वपता (एयरफोस्ट
ऑवफसर) ने मंत््ी अवनल ववज से
वमल कर न्याय की गुहार लगाई थी।
वपता ने मकान मावलक और उसके
बेटे पर हत्या का शक जावहर करते
हुए गंभीर आरोप लगाए है्। मंत््ी की
फटकार के बाद पुवलस ने हत्या का
केस दज्ट कर छानबीन शुर् कर दी
है। पहले राहुल वमश््ा की मौत को
हादसा मान कर कार्टवाई की गई थी।
यूपी के लखनऊ वासी ववनोद कुमार
वमश््ा जो भारतीय वायु सेना मे्
जेडल्ल्यूओ के पद पर तैनात है्, ने
महेश नगर थाना पुवलस को दी नई
वशकायत मे् बताया वक उनका 25
वष््ीय बेटा राहुल वमश््ा 
आकाश वमसाइल यूवनट मे् वडप्टी
इंजीवनयर था। 

अनाज मंडी मे् लमिा शव, नही् हुई पहचान
बराड़ा। शसनिार को अनाज मंडी मे ्उस समय हड्कपं मच गया, जब मंडी मे ्काम
करन ेिाि ेिोगो ्न ेप््ागंण म्े एक व्यब्टत का शि पड्ा हुआ देखा। घिना की सूचना
तरुतं स्थानीय पसुिस को दी गई। सूचना समिते ही पसुिस मौक ेपर पहंुची और शि
को कलज् ेमे ्िकेर जांच शुर ्कर दी। मंडी मे ्मौजदू िोगो ्स ेपछूताछ की गई,
िसेकन प््ारिं म्े मतृक की पहचान नही् हो सकी। पुसिस ने मौक ेपर समिे बगै की
तिाशी िी, सजसम्े किेि कुछ कपडे् ही समि।े बाद म्े मतृक की पहचान बीड्
मगंोिी क ेप्ि्ीण कुमार (उम्् करीब 40 िष्ि) के रप् म्े हईु। बताया जा रहा है सक
प्ि्ीण कुमार रोजाना यहा ंक ेिबेर चौक पर मजदूरी क ेसिए आता था। जो िी काम
समिता, िह कर िेता था। आशंका जताई जा रही है सक िह बीत ेसदिस अनाज मंडी
मे ्मजदूरी करने गया होगा िसेकन यहां पर उसकी मौत सकन पसरब्सथसतयो ्मे ्हईु,
इसका अिी तक पता नही् चि पाया ह।ै पुसिस ने शि को कल्ज ेमे ्िकेर
पोसि्माि्िम के सिए िेज सदया ह ैऔर मामिे की जाचं कर रही है।

छात््ो् के रि्ाा्गीण मिकार के मलए रोचक
एिं ज््ानिर्जक गमिमिमरयां करिाई

िाि रंग की खूबसूरत पौशाके् पहनकर
आए नन्हे छात््ो् ने मचाया धमाि

मेयर व वार्ड नंबर 1 से 10 तक के लिए उम्मीदवार रीआररीए ऑलिस मे् दालिि करे्गे नामांकन पत््

कांग््ेस ने मेयर उम्मीदवार के नाम का ककया
ऐलान, कुलकवंद्् कौर को कदया किकि
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अंबाला नगर वनगम मे् मेयर पद के वलए कांग््ेस की ओर
से उम्मीदवार का ऐलान कर वदया गया है। प््ॉपट््ी

कारोबारी कृपाल वसंह सैनी की पत्नी
कुलववंद्् कौर को कांग््ेस ने

मेयर पद का उम्मीरवार
बनाया है। वनगम चुनाव
की सरगव्मटयां शुर् होते
ही कृपाल वसंह कांग््ेस मे्
एक्कटव हो गए थे। मेयर

पद के वलए कांग््ेस के
पास कुलववंद्् कौर का ही

एकमात्् आवेदन था। इसी
वजह से उनके नाम का ऐलान

औपचावरकतौर पर होना तय था। वसख सैनी पवरवार से
ताल्लुक रखने वाली कुलववंद्् कौर के वपता व ससुर
इंवडयन आम््ी व एयरफोस्ट म्े सेवाएं दे चुके ह्ै। उनके
पवत कृपाल वसंह सैनी प््ॉपट््ी कारोबार मे् जाना पहचाना
नाम है।

वार्ड नंबर 11 से 20 के लिए उम्मीदवारो् को एसरीएम कार्ाडिर मे् जमा
करवाने हो्गे नामांकन पत््, प््शासन की ओर से जारी लकए गए आदेश

नामांकन दालखि करने के ऑलफस तय
हवरयाणा राज्य वनव्ाटचन आयोग की ओर से अंबाला नगर
वनगम के महापौर और सदस्यो् के पदो् के वलए अवधसूचना
जारी कर दी गई है। वरटव्नि्ग ऑवफसर द््ारा 15 अप््ैल 2026
को जारी अवधसूचना को वनरस्् करते हुए हवरयाणा नगर
वनगम चुनाव वनयम 1994 के वनयम 22 के तहत प््ाप्त
शक्कतयो् का प््योग करते हुए अंबाला नगर वनगम के महापौर
और सदस्यो् के पदो् के वलए आम चुनाव हेतू नामांकन
प््व््कया के स्थान और समय सीमा को अवधसूवचत वकया है।
चुनाव काय्टक््म के अनुसार, नामांकन के वलए वरटव्नि्ग
ऑवफसर द््ारा नोवटस भी जारी वकया जा चुका है। चुनाव के
सफलतापूव्टक आयोजन को लेकर वरटव्नि्ग ऑवफसर के
साथ-साथ सहायक वरटव्नि्ग अवधकारी भी लगाए गए है्।

वनगम चुनाव के तहत उम्मीदवार 21 से 25 अप््ैल 2026 के
बीच सुबह 11 बजे से दोपहर 3 बजे तक अपने नामांकन पत््
दावखल कर सकते है्। मेयर पद व वाड्ट नंबर 1 से 10 वाड््ो्
के वलए उम्मीदवार डीआरडीए अंबाला शहर मे् नामांकन पत््
दावखल कर सकते ह्ै। इसी प््कार वाड्ट नंबर 11 से 20 के
वलए उम्मीदवार न्यायालय कक्् एसडीएम काय्ाटलय अंबाला
शहर मे् नामांकन पत्् दावखल कर सकते है्। उन्होने् बताया
वक चुनाव के दृव््षगत नामांकन पत््ो् की जांच 27 अप््ैल
2026 को की जाएगी। उम्मीदवार 28 अप््ैल 2026 को
दोपहर 3 बजे तक अपना नाम वापस ले सकते ह्ै। इसके
तुरंत बाद उम्मीदवारो् को चुनाव वचन्ह आवंवटत कर वदए
जाएंगे।

इन सिी पदो् के सिए मतदान 10 मई,
2026 को सुबह 8 बजे से शाम 6 बजे
तक आयोसजत सकया जाएगा। नगर
सनकायो् के मतो् की गणना 13 मई को
सुबह 8 बजे से सनर्ािसरत क्ेद्् पर शुर्
होगी। असरसूचना की जानकारी नगर

उपायुट्त , नगर सनगम अंबािा शहर,
एसडीएम ि तहसीि काय्ाििय म्े चस्पा
कर दी गई है। बता द्े सक नगर सनगम
चुनाि के सफितापूि्िक आयोजन को
िेकर असतसरट्त उपायुट्त सिराि को
सरिस्ना्ग असरकारी िगाया गया है।

महापौर पद ि िाड्ि नंबर 1 से 5 सदस्य
पद के सिए सहायक सरिस्ना्ग
असरकारी गगनदीप रह्ेगे। जबसक
िाड्ि नंबर 6 से 10 के सदस्य पद के
सिए सहायक सरिस्ना्ग असरकारी
सडप्िी सीईओ राजन ससंगिा ि िाड्ि

नंबर 11 से 15 के के सिए सहायक
सरिस्ना्ग असरकारी तहसीिदार अंबािा
शहर आसदत्य रंगा तथा िाड्ि नंबर 16
से 20 के सिए सहायक सरिस्ना्ग
असरकारी बीडीपीओ स््ितीय अश््नी
कुमार रह्ेगे।

अंबािा नगर
लनगम चुनाव

2026: मतदान 10
मई, मतगणना

13 मई को
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साहा वलस ने वष् ट 2017 मे्
आबकारी अवधवनयम के तहत दज्ट
एक मामले मे् जल्त की गई
28,800 बोतल शराब को
न्यायालय के आदेशानुसार नष्् कर
वदया। यह कार्टवाई उच््स््रीय
कमेटी की वनगरानी म्े पूरी
पारदव्शटता और सुरक््ा मानको् के
साथ संपन्न हुई। 

जानकारी के अनुसार लंबे
समय से थाना साहा के मालखाने म्े
रखी इस शराब के वनष्पादन
(वडस्पोजल) के वलए ववशेष
कमेटी का गठन वकया गया था। पूरी
प््व््कया के दौरान ड््ूटी मवजस्ट््ेट,
डीएसपी बराड्ा, आबकारी
वनरीक््क सवहत पुवलस ववभाग के
ववरष्् अवधकारी मौजूद रहे। थाना
साहा के प् ्बंधक उप-वनरीक््क
कम्टवीर वसंह ने बताया वक वष्ट
2017 म्े आबकारी अवधवनयम के

तहत इस अवैध शराब की बड्ी
खेप जल्त की गई थी। न्यायालय से
आदेश प््ाप्त होने के बाद कमेटी की
मौजूदगी मे् इसे पूरी तरह नष्् कर
वदया गया। शराब की बोतलो् पर
रोड रोलर चलाकर उन्हे् नष्् वकया
गया। उन्हो्ने कहा वक पुवलस द््ारा

वववभन्न मामलो् मे् जल्त की गई
अवैध शराब का समय-समय पर
न्यायालय की अनुमवत लेकर
वनध्ाटवरत प््व् ्कया के तहत वनष्पादन
वकया जाता है। इस पूरी कार्टवाई 
को पारदश््ी तरीके से अंजाम 
वदया गया।

बराड्ा। शराब को रोलर की मदद से िष्् करते हुए ।

हमरभूमि न्यूर:अंबाला

पवुलस न े नशा तसक्रो ् क े ववर्द््
अपनी "सट्््ाइक" जारी रखत े हएु
बड्ी सफलता हावसल की ह।ै वपछले
24 घंटो ् क े दौरान अलग-अलग
कार्टवाई मे ्पवुलस न े5 आरोवपयो ्को
वगरफत्ार कर उनक े कलज् े से भारी
मात््ा म्े अफीम और हरेोइन बरामद
की ह।ै

सीआईए वन ने सूचना के
आधार पर अबंाला शहर क े हरी
पलैसे क ेपास नाकाबदंी कर बरलेी
यूपी के रामकरण को वगरफ्तार
वकया। तलाशी क ेदौरान आरोपी स े1
वकलो अफीम बरामद हईु। जांच मे्
सामन े आया वक आरोपी रामकरण
वष्ट 2024 म्े भी अंबाला मे ्अफीम
तसक्री क ेमामल ेमे ्जले जा चकुा
ह।ै जमानत पर बाहर आत ेही वफर से
इस अवैध धधं ेमे ् संवलपत् हो गया।

पवुलस न ेआरोपी का वरमांड हावसल
वकया है तावक इस नटेवक्क से जुडे
अन्य चहेरो ् को बेनकाब वकया जा
सक।े इसी तरह पवुलस न े मसु््दैी
वदखाते हएु ग््से पलैसे क े पास से
अकबरपरु क ेगगन को काब ूवकया।
आरोपी क ेकलज् ेस े10 ग््ाम हरेोइन
बरामद की गई। आरोपी को वरमाडं के
बाद आज नय्ावयक वहरासत मे ्जले

भजे वदया गया ह।ै थाना बलदवे नगर
पवुलस न ेहाउवसंग बोड्ट कॉलोनी के
पास स ेसुवमत कमुार को 8.35 ग््ाम
हेरोइन के साथ वगरफ्तार वकया।
पछूताछ क े दौरान सवुमत न े अपने
सावथयो् अज्टुन उफ्क कटोरा और
सौरभ क े नाम उगल।े पवुलस ने
तव्वरत कार्टवाई करत े हएु दोनो ् को
भी वगरफत्ार कर वलया।

n सीआईए वन ने बरेली के
आदतन अपराधी को अफीम के
साथ दबोचा, हेरोइन के साथ
4 अन्य तस्कर भी पकड्े

अंबाला। िशा तस्करी मे् पकड्ा गया आरोपी।

नर्जरी मिंग के छात््ो् ने िनाया ग््ीन डे
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अंबाला शहर के पुवलस डीएवी
पकल्लक स्कलू के नस्टरी ववगं म्े ग््ीन डे
मनाया गया। इस अवसर पर बच्् ेग््ीन
कलर की ड््से पहन कर आए, वजसमे्
व े बहुत संुदर लग रहे थे । बच््ो ् को
बताया गया वक पेड ् पौध े और प््कवृत
हमार े वलए वकतन े महतव्पणू्ट ह ै और
इसका हमारे जीवन म्े वकतना
महतव्पणू्ट योगदान ह।ै पडे ् पौध े हमे्
ऑक्सीजन, फल,सकल्जया,ं लकव्डयां
और दवाइयां आवद दते े है जो हमारे
जीवन के वलए बहतु उपयोगी होती है ्।
इस अवसर पर बच््ो् को हरी
सकल्जयोव् फलो् के ववषय मे ् बताया
गया और यह बताया गया वक इनको
खाकर हमारा शरीर सव्सथ् और फतु््ी
दायक बना रहता ह।ै इसवलए हम्े हमशेा
हरी सक्लजया ं और फलो ् का सवेन
करना चावहए और हर ेरगं क ेऑलज्केट्
वदखाकर बच््ो ् को हर े रगं क े बार े म्े

बताया गया। बच््ो ्को बताया गया वक
हर ेरगं का हमारे जीवन मे ्कय्ा महतव् ह।ै
नस्टरी क े ननह्-ेनन्ह े बच्् े हरे रंग के
अलग-अलग ऑलज्केट्स बना कर
लकेर आए थ ेऔर उनह्ोन् ेअपन-ेअपने
अदंाज म्े सक्लजयो,् फलो् और हरे रंग
का महत्व बताया। सभी बचे्् ग््ीन डै््स
मे ्बहुत संुदर लग रहे थे । इस अवसर
पर ननह्-ेनन्ह े बच््ो ् न े पडे ् बचाओ
कववता सनुाई । इसक ेमाधय्म स ेउनह्ोन्े
सदंशे वदया वक हमे ्पडे ्लगान ेचावहए
जो हमार े जीवन को बचा कर रख
सकत ेहै ्। छोट-ेछोटे बच््ो ्न ेधरती पर
हो रह ेप्द्षूण क ेसमाधान को कववता
क ेमाधय्म स ेबताया । बच््ो ्न ेआओ
पया्टवरण गान े पर डासं प्स्््तु वकया
वजसे सभी ने सराहा । स्कूल के
प्ध्ानाचाय्ट डॉ. ववकास कोहली ने
बच््ो ्द््ारा प््स््तु काय्टक्म् की सरहाना
की और बच््ो ्को बताया वक हम्े पडे्
पौधो ्की रक््ा करनी चावहए जो हमारे
वलए बहुत महत्वपणू्ट है । 

बराड़ा। संत मोहन ससंह पब्लिक स्कूि मे् सिद््ास्थियो् के सि्ाा्गीण सिकास के
उद््ेश्य से सिसिन्न रोचक एिं ज््ानिर्िक गसतसिसरयो् का आयोजन सकया गया।
काय्िक््म मे् प् ्ी-नस्िरी से िेकर आठिी् कक््ा तक के सिद््ास्थियो् ने
उत्साहपूि् िक िाग सिया। प््ी-नस्िरी से केजी तक के नन्हे-मुन्ने बच््ो् के सिए
इंडोर फन एब्टिसििीज आयोसजत की गई्। इस दौरान बच््ो् ने ट्िासर्म के
अंदर बॉि थ््ो इन द बास्केि तथा राउंड-राउंड एब्टिसििीज मे् िाग िेकर
खूब आनंद उठाया। िही्, कक््ा पहिी से पाँचिी् तक के सिद््ास्थियो् के सिए
स्पेि बी प््सतयोसगता आयोसजत की गई, सजसमे् बच््ो् ने सिसिन्न सचत््ो् को
देखकर उनके अथ्ि बताए और अपनी िाषा ि समझ कौशि का प््दश्िन
सकया। कक््ा छठी से आठिी् तक के सिद््ास्थियो् के सिए अथ्ि डे के उपिक्््य मे्
सिशेष गसतसिसरयां करिाई गई्।

हमरभूमि न्यूर:अंबाला

अपरावधयो् के ववर्द्् चलाए जा रहे
ववशेष अवभयान के तहत सीआईए-
नारायणगढ ने थाना साहा मे् दज्ट
हवथयार के बल पर लूट की वारदात
को सुलझाते हुए वगरोह के दो अन्य
मुख्य आरोवपयो् को वगरफ्तार कर
वलया है। पकड्े गए आरोवपयो् की
पहचान गोपाल थापा उफ्क नेपाली
और ववनोद उफ्क राजस्थानी के र्प
मे् हुई है। वशकायतकत्ाट जसबीर
वसंह ने 13 अप््ैल 2026 को पुवलस
को सूचना दी थी वक रात जब वह
गांव पवसयाला के पास से गुजर रहा
था, तब मोटरसाइवकल सवार
अज््ात बदमाशो् ने उसका पीछा

वकया। आरोवपयो् ने उसकी गद्टन पर
तेजधार हवथयार रखकर जान से
मारने की धमकी दी और उससे
लगभग 50,800 र्पये की नकदी व
मोबाइल फोन लूटकर फरार हो गए।

मामले की गंभीरता को देखते
हुए सीआईए-नारायणगढ की टीम ने
तकनीकी साक्््यो् और गुप्त

सूचनाओ् के आधार पर तफ्तीश
शरु् की। पहली वगरफ्तारी 15 अप््ैल
2026 को पुवलस ने मुख्य आरोपी
ववकास उफ्क दुबे को शाहबाद से
वगरफ्तार वकया था। वरमांड के दौरान
ववकास ने अपने अन्य सावथयो्
गोपाल और ववनोद के नाम का
खुलासा वकया।

हमरभूमि न्यूर:बराड्ा

डीएवी सेट् पक्ललक सक्लू मे ् रडे डे
बड् ेही हष््ोलल्ास एव ंउतस्ाह क ेसाथ
मनाया गया। इस अवसर पर प््ी-
प््ाइमरी कक््ाओ ् क े नन्ह-ेमनुन् े बच््े
लाल रगं क े आकष्टक पवरधानो् मे्
बहेद मनमोहक लग रह े थ े और परूे
ववद््ालय पवरसर मे् उल्लास का
माहौल बना हआु था। काय्टक्म् के
दौरान वशक्क्गण भी लाल पवरधान म्े

उपक्सथत रहे, वजससे आयोजन का
आकष्टण और अवधक बढ् गया।
ववद््ालय के गवलयारो् को लाल
गलुब्ारो ्स ेसुदंर रप् स ेसजाया गया,
वजसस ेवातावरण रगंीन और जीवतं
वदखाई वदया। इस अवसर पर
ववद््ावथ्टयो ्द््ारा एक रैली भी वनकाली
गई, वजसम्े बच््ो ्न ेउत्साहपवू्टक भाग
वलया। बच््ो ् को ताजग्ी भरा र्ह
अफज््ा पये भी ववतवरत वकया गया,
वजसका उन्होन् ेआनंद वलया। 

मंत््ी अलनि लवज का दुकानदारो् ने जताया आभार

दर्जनो् दुकानदारो् को मिला दुकानो् का िामलकाना हक

अंबाला। मंत््ी अनिल निज से मुलाकात करते दुकािदार।

लरहायशी बस््ी मे् चि
रहा कारखाना सीि

अंबाला। वरहायशी क््ेत्् म्े अवैध
वनम्ाटण और व्यावसावयक
गवतवववधयो् के वखलाफ मोहल्ला
वावसयो् की लंबी लड्ाई आवखरकार
रंग लाई है। आनंद नगर बोह क््ेत्् के
वनवावसयो् को अब राहत वमली है।
प््शासन ने कारखाने को सील कर
वदया। अंबाला छावनी की उपमंडल
अवधकारी कवनका गोयल ने नगर
पवरषद की वरपोट्ट पर संज््ान वलया।
इसके बाद क््ेत्् मे् कानून व्यवस्था
बनाए रखने के वलए ड््ूटी
मवजस्ट््ेट की वनयुक्कत की थी। बोह
रोड क्सथत आनंद नगर (बी) के
वनवासी करीब वष्ट 2025 से
अनवधकृत कारखाने के वखलाफ
लड्ाई लड् रहे थे। इस दौरान उन्हो्ने
मंत््ी तक गुहार लगाई लेवकन
प््शासन के ढीले रवैये के चलते
कारखाना बंद नही् हो पाया। 

ग््ाम सलमलतयो् का 
होगा गठन
शहजादपुर। समाधान" के
माग्टदश्टक मंडल के अध्यक्् अव्पटत
अनाम ने एक बयान मे् बताया वक
समाधान संस्था शीघ्् ही गांवो् म्े
सम्पूण्ट स्वस्थ लोकतंत्् का प््योग
करते हुए इकाइयो् के गठन का
काय्ट शुर् करेगी । संस्था के
माग्टदश्टक मंडल द््ारा वलए गए
वनण्टय की जानकारी देते हुए उन्हो्ने
कहा वक प््देश, वजला, खंड व ग््ाम
मे् मवहला वग्ट व पुर्ष वग्ट म्े
अलग-अलग संयोजक वनयुक्त
वकए जाएंगे।

लदव्यांगो् को लमिेगी
व्हीिचेयर: उपायुक्त
अंबाला। नगर वनगम चुनाव को
लेकर वजला प््शासन ने कमर कस
ली है। मई की भीषण गम््ी को
देखते हुए उपायुक्त ने मतदान के्द््ो्
पर ठंडे पानी, मेवडकल वकट और
ओआरएस की व्यवस्था करने के
वनद््ेश वदए। वदव्यांग मतदाताओ् के
वलए ववशेष हेल्पलाइन बनाई
जाएगी और मतदान के दौरान उन्हे्
व्हीलचेयर व वॉलंवटयर की सुववधा
प््दान की जाएगी। मतदाताओ् को
जागर्क करने के वलए स्वीप
गवतवववधयो् म्े तेजी लाने को कहा
गया है। 

वारंट तामीि करने गए
एसपीओ व एएसआई पर हमिा
अंबाला। हीरा नगर मे् फैवमली
कोट्ट का वगरफ्तारी वारंट तामील
करने गए एसपीओ व एएसआई पर
पूरे पवरवार ने हमला कर वदया।
आरोप है वक हमलावरो् ने पहले
एसपीओ परववंद्् के साथ मारपीट
करते हुए पगड्ी उतारकर नाली के
पानी मे् फ्ेक दी। मदद के वलए जब
ईआरवी पहुंची तो हमलावरो् ने
ड््ूटी ऑवफसर एएसआई दश्टन
वसंह पर भी हमला कर वदया।
सरकारी गाड्ी ईआरवी 106 के
साथ तोड्फोड् का प््यास वकया।

भ््ूण लिंग जांच करने वािे
लगरोह का भंडाफोड्, दो काबू
अबंाला। सव्ासथ्य् ववभाग और
अबंाला पुवलस की संयकुत् टीम ने
वलगं जांच करने वाले एक
अतंरराजय्ीय वगरोह का भंडाफोड्
करन ेके वलए कुरक्््ते् ्म्े दवबश दी।
ववभाग को सूचना वमली थी वक यूपी
स ेएक डॉक्टर या झोलाछाप पोटे््बल
अलट्््ासाउडं मशीन लेकर हवरयाणा
क ेवववभन्न वजलो ्म्े अवैध र्प से
भ््णू वलंग जांच कर रहा है। अंबाला
सव्ासथ्य् ववभाग की टीम ने एक
फज््ी मरीज वडकॉय तैयार कर
दलालो् से संपक्क वकया। दलाल ने
करुक्््ते् ्म्े अल्ट््ासाउडं कराने का
झासंा देकर टीम को बुलाया। 



लांमक आप अब तक नैमतकता का त्याग
कर ही चुके हो्गे, लेमकन यमद नही्
मकया है तो नेक सलाह मानकर इसे

अमवलंब त्यामगए। इसमे् बंधे रहना मकसी भी दृम््ि
से उमचत नही् है। त्याग और बमलदान का युग नही्
है यह। यह युग घोर स्वाथ्ा-परकता, अन्याय, छल,
कपट तथा प््पंच का है। आपने थोडी-सी भी
शालीनता बरती मक गए काम से। नैमतकता से
आदमी मे् मनष््ा, लगन व मेहनत के भाव जन्म लेते
है् और ये भाव अब मगर चुके है्। इन भावो् को
अपनाने से आदमी का पतन होता है तथा
लोककल्यार की चक््ी मे् मपसकर नि्् हो जाता
है। श््द््ा, आदश्ा, परोपकार एवं ईमानदारी जैसे
शब्द अब महत्््व खो चुके है्। इनके अथ्ा समझने
की कोमशश मत कमरए। वैसे तो शब्दकोषो् के जो
नए संस्करर आएंगे, उनमे् आपको ये शब्द ही नही्
ममले्गे। इसमलए नैमतकता को त्यामगए और स्वाथ्ा
की अंधी दौड मे् शरीक हो जाइए, तब तो आपकी
नैया इस भवसागर से पार हो जाएगी, अन्यथा इसी
मे् डुबकी लगाते रहे्गे।

दफ्तर मे् मजस व्यत्कत के पास जरा-
सी भी नैमतकता है, बस वही तकलीफ
पा रहा है। वन्ाा दूसरे तमाम लोग बाहर
गुममटयो् पर चाय-समोसे उड्ा रहे है्,
पान की पीके् उगल रहे ह्ै। आपने ही
कौन-सा च्यवनप््ाश खाया है, जो सारा
कौशल मदखाकर पूरे दफ्तर के काय्ा को
मनपटाना चाहते ह्ै। काम मत कीमजए,
बस बात कीमजए। वेतन काम करने का
नही्, ऑमफस मे् हामजरी लगाने का
ममलता है, वह आप कर ही देते हो्गे।
काम करने के मलए घूस, मरश््त तथा
भे्ट आमद का चलन है। भ््ि््ाचार
मकसमलए फैलाया गया है? बस इनका
लाभ उठाइए। यह लाभ उठाने के मलए
होता है, त्यागने के मलए नही्। वेतन
तो उन लोगो् को भी यथासमय ममल
रहा है, जो काम नही् करते, मफर
आपको कौन-सा हाड्ा ड््ूटी एलाउंस
ममल रहा है। यह आपकी नैमतकता ही
तो है, जो आपको चैन नही् लेने देती। नैमतकता
बडी खराब है, मजसमे् एक बार घुस जाए,

मनकलने का नाम ही नही् लेती है। मेरी तमाम
सज््नो् से अपील है मक वे आपनी सज््नता को

त्यागे्। युग बडा खराब है, सब घात लगाए बैठे
है्। आपको गच््ा देने की मफराक मे् है दुमनया।
दुज्ानता को अपनाइए, आपकी सारी समस्याएं
हल हो जाएंगी। समस्याओ् के पहाड तैयार
करने है् तो सज््न बने रमहए। यकीन न हो तो
अभी आप सज््नता के पक्् मे् जनमत संग््ह
करवाकर देमखए, आप अकेले रह जाएंगे। अगर
यह सोचते हो्गे मक यूमनयन बना ले्गे, तो यह
भी मदवास्वप्न है। वैसे यूमनयनबाजी सज््न
आदमी कर भी नही् सकता। इसके मलए भी
आपको घाट-घाट का पानी पीने के बाद
सज््नता का पाजामा हर हालत मे् उतार कर
फे्कना होगा। जो आदमी युग की नब्ज नही्

पहचानता, वह पछताता है। यमद आप पछताने का
चाव रखते है् तो जर्र, नैमतकता को अपनाए रहे्।

सज््नता आपके भीतर होगी तो आप पत्बलक
ट््ांसपोट्ा मे् कोई भी यात््ा आराम से नही् कर
सके्गे। यात््ा के दौरान आपके पास जब भी कोई
ममहला आएगी तो खडे होकर आप उसे बैठने को
स्थान दे दे्गे। अब आप खडे रमहए, घंटे-दो घंटे।
बस हो या रेल सब मे् दुज्ान यात््ा कर रहे है्, वे
आएंगे और मकसी न मकसी तरह आपकी सज््नता
का लाभ उठाकर आपकी सीट हमथया ले्गे। आप
मे् शालीनता, मवनम््ता और सदाशयता कूट-कूट
कर जो भरी है, उसी का पमरराम है मक आप खडे-
खडे परेशान होते रहे्गे और दूसरा सहयात््ी पूरी
सीट पर पांव फैलाकर बैठा रहेगा। आपकी महम्मत
नही् होगी मक आप उससे यह कह दे् मक वे अपने
पांव समेट ले्। काश, इस समय आपके पास
दुज्ानता होती, लफंगई होती तो आपको सीट ममल
जाती। मशि््ाचार इस युग की घोर बुराई है। 
आप बुराई अपनाते है् तो यह मूख्ाता नही् तो और
क्या है?

मेरी तो यही सलाह है मक आप मे् जो भी उच््
संस्कार बतौर इंसामनयत के पैदा हो गए है्, उन्हे्
अपने वैयत्कतक जीवन के महत संरक््र के मलए
अमवलंब त्याग दीमजए। *

हा
व्यंग्य / पूरन सरिा

त्याग दीजजए नैजिकिा

मेरा गांव 
मिट््ी िे् िुक्तक मिलते ह्ै 
गामलयो्-गमलयो् गीत,
गाय-भै्स के रंभाने ि्े
कमिता और अगीत।
छप्पर ऊपर की खपरैले्
अप्पण करती लेख, 
टेढ्ी पगडंमडयां खी्चती
उपन्यास की रेख।
जन-जन की बोली उपजाती
िधुर हास्य की गंध,
पहनािो् ि्े पहेमलयो् के
कई संकलन बंद।
नूतन प््ेिकथा देने की
पनघट ने ली ठान,
शेर, गजल, गीमतका लुटाती
अधरो् की िुस्कान।
यहां रहट की ध्िमनयां देती्
एकांकी के भाि, 
लेखक, कथाकार, कमि, शायर 
लोगो, िेरा गांि।

कविता 
घिंडीलाल अग््िाल

रती जीवन का आधार है, जो एक
मनःस्वाथ्ा मां की तरह मानव के
मलए अनुकूल, सुंदर प््ाकृमतक
वातावरर ही प््दान नही् करती।

उसकी मूलभूत जर्रते् (भोजन, पानी, हवा,
वस््््, घर) भी मुहैया कराती है। मवडंबना है मक
मनुष्य अपने मवकास और सुख-सुमवधाएं पाने
की अंधाधुंध दौड् मे् जाने-अनजाने इसी धरती
को सबसे अमधक नुकसान पहुंचा रहा है। मदनो्-
मदन बढते मानव अमति््मर की वजह से जहां
प््ाकृमतक संसाधनो् की मनरंतर कमी का सामना
करना पड रहा है, वही् कई घरेलू-व्यावसामयक
काय्ा-कलाप वायुमंडल मे् काब्ान उत्सज्ान
यानी काब्ान डाई-ऑक्साइड और अन्य ग््ीन
हाउस गैसो् का लेवल मनरंतर बढाने मे्
मजम्मेदार है्। नासा और इंटरगवन्ामे्टल पैनल
ऑन क्लाइमेट चे्ज (आईपीसीसी) की मरसच्ा
के अनुसार मपछले 150 वष््ो् म्े धरती का
औसत तापमान लगभग 1.2 मडग््ी सेत्लसयस
बढ् चुका है। इसका असर केवल प््कृमत पर ही
नही्, बत्लक खेती, पानी, मानव स्वास्थ्य और
जीव-जंतुओ् के जीवन पर भी पड् रहा है। इन
संकटो् से अपनी धरती को बचाने के मलए हम
सभी को अपने स््र
पर हर संभव प््यास
करने हो्गे।
पय्ाािरण की
करे् सुरक््ा
धरती को बचाने के
मलए सबसे जर्री है
पय्ाावरर संरक््र के
प््मत जागर्क होना,
अच्छी आदते्
अपनाना, बच््ो् और दूसरो् को भी प््ेमरत करना।
पमरवार मे् ग््ीन र्ल बनाएं और उन्हे् अमल
करने के मलए सजग रहे्। पय्ाावरर नीमतयो् को
लेकर सचेत रहे्। अपने इलाके मे् हमरत नीमतयां
(पेड् लगाने, कचरा प््बंधन और साव्ाजमनक
पमरवहन सुधार) लागू करवाने की मांग करे्।
पय्ाावरर संगठनो् से जुड्े्। 
घर को बनाएं ग््ीन होि 
घर मे् ऊज्ाा की खपत, काब्ान उत्सज्ान का
सबसे बड्ा कारर है। ऊज्ाा संरक््र के मलए
जब जर्रत न हो तो कमरे की लाइट, पंखे बंद
कर दे्। इलेक्ट््ॉमनक उपकरर जब यूज न कर
रहे हो् तो त्सवच ऑफ कर दे्। स्टै्डबाय मे् भी
मबजली खच्ा होती है। मदन मे् प््ाकृमतक रोशनी
का अमधक उपयोग करे्। साधारर बल्ब की
तुलना म्े एलईडी बल्ब 75 प््मतशत कम
मबजली खच्ा करता है और 10 गुना अमधक

चलता है। यह छोटा बदलाव मबजली का मबल
कम करता है और काब्ान उत्सज्ान भी। पुराने
एसी, म््िज और वॉमशंग मशीन बहुत अमधक
मबजली खच्ा करते है्। 5 स्टार रेमटंग वाले
उपकरर खरीदे्। इनसे 30-40 प््मतशत मबजली
बचती है। घर की छत पर सोलर पैनल
लगवाना या मकसी अक््य ऊज्ाा प््दाता की मदद
से मबजली लेना काफी कारगर है। यह वन-
टाइम इंवसे्टमे्ट है, जो
आने वाले तकरीबन
25 साल तक मु्फ्त
मबजली देता है।
सरकार इसमे् सत्बसडी
भी देती है। एसी को
24-25 मडग््ी पर ही
चलाएं। हर एक मडग््ी
कम करने पर 6
प््मतशत अमधक
मबजली खच्ा होती है।
घर की एयर सीमलंग यानी दरवाजो् और
मखड्मकयो् की दरारे् बंद करना, ऊज्ाा बचत का
सबसे मकफायती तरीका है। इससे गम्मायो् मे्
ठंडक और सम्दायो् मे् गम्ााहट बनी रहती है और
हीमटंग-कूमलंग का खच्ा 15-30 प््मतशत तक

कम हो जाता है। घर मे्
गैस या कोयले की
जगह इलेमक्ट््क हीट
पंप लगाने से काब्ान
फुटम््पंट मे् 100 मकलो
काब्ान डाई-
ऑक्साइड प््मत वष्ा
की कमी आ सकती
है। वॉमशंग मशीन
हमेशा फुल लोड पर
चलाएं। पानी का

टे्परेचर नॉम्ाल रखे्। पानी गम्ा करने म्े एनज््ी
की खपत 75-90 प््मतशत बढ जाती है यानी
मबजली का मबल बढ जाता है। इसी तरह कपडे
क्लॉथ-ड््ायर मे् सुखाने के बजाय बाहर धूप या
खुली हवा मे् सुखाएं, क्यो्मक वॉमशंग मशीन का

क्लॉथ-ड््ायर घर म्े इस््ेमाल होने वाले
इलेक्ट््ॉमनक उपकररो् (जैसे- म््िज, टीवी,
मडशवॉशर, एसी, लैपटॉप से कही् ज्यादा
मबजली खच्ा करता है।
भोजन ना करे् िेस्ट 
दुमनया के कुल ग््ीनहाउस गैस उत्सज्ान मे्
लगभग 26 प््मतशत भाग खाद्् उत्पादन का

रहता है। इसमलए
खाने को वेस्ट ना
करे्। दुमनया मे्
उत्पामदत खाने का
एक-मतहाई महस्सा
बब्ााद होता है। यानी
खाद्् पदाथ्ा उगाने म्े
लगा पानी, मबजली
और मेहनत, सब
बेकार। ऐसे म्े
जर्रत के अनुसार

ही खाना बनाना चामहए। अगर खाना बचता भी
है तो उसे फ्ेकने के बजाय अगले मील मे् खा
ले् या जर्रतमंद को दे द्े।
वसंगल-यूज प्लास्सटक है हाि्ाफुल
आज प्लात्सटक-
प््दूषर की समस्या
बहुत गंभीर हो चुकी
है। इससे बचने के
मलए मसंगल-यूज
प्लात्सटक की चीजो्
(पॉमलथीन, प्लात्सटक
कप, स्ट््ॉ, बत्ान) का
प््योग कम से कम
करे्। कपड्े का थैला,
स्टील की बोतल और
हब्ाल टूथब््श अपनाएं। पानी के मलए मरयूज
होने वाली बोतल का इस््ेमाल करे्।
काय्ास्थल िे् रखे् ध्यान 
अपने काय्ास्थल पर भी छोटे-छोटे प््यासो् से

धरती को संरम््कत करने म्े अपना सहयोग आप
दे सकते है्। एंवॉयन्ामे्ट िे्््डली सामग््ी,
एलईडी लाइट, ऊज्ाा बचाने वाले उपकरर
और कचरे का उमचत प््बंधन वाले उपकररो्
का यूज करे्। कागज की जगह मडमजटल
दस््ावेज उपयोग करे्। म््पंट करना जर्री हो तो
पेपर के दोनो् तरफ म््पंट करे्। व्यावसामयक मुद््ो्
पर पमरचच्ाा करने के मलए वीमडयो कॉन्िे्््मसंग
को बढावा दे् तामक समय और ऊज्ाा की बचत
हो। ऑमफस जाने के मलए अकेले कार ड््ाइव
करके जाने के बजाय कारपूल की आदत डाले्।
यानी एक गाड्ी मे् 4 लोग जाएं तो काब्ान
उत्सज्ान 75 प््मतशत कम होता है। मेट््ो, बस,

ट््ेन जैसे साव्ाजमनक
पमरवहन म्े सफर
करे।् अगर नई गाड्ी
खरीदनी हो तो
इलेिक्ट््क वाहन
खरीद्े। इसमे्
सत्बसडी भी ममलती
है। इससे पेट््ोल-
डीजल पर मनभ्ारता
तो कम होगी ही,
प््दूषर भी कम

होगा। कम दूरी के मलए साइमकल या पैदल
चलने की आदत डाले्। पय्ाावरर के साथ-
साथ स्वास्थ्य के मलए भी बेहतरीन है। 
अविक से अविक पेड़् लगाएं
पेड-पौधे धरती को खूबसूरत हरा-भरा ही नही्
बनाते, भूमम मे् कटाव कम कर मजबूती लाने,
भूमम की उव्ारता बढ्ाने, पय्ाावरर को प््दूषर
रमहत रखने मे् भी मदद करते है्। हमे् जीवनदायी
ऑक्सीजन देते है् और अपने जीवनकाल मे्
तकरीबन 1 टन काब्ान डाई-ऑक्साइड सोखते
है्। आप अपने जन्ममदन, शादी की सालमगरह
या मकसी भी खास मौके पर पेड्-पौधे लगाने
की परंपरा शुर् कर सकते ह्ै। कॉरपोरेट ट््ी
प्लांटेशन ड््ाइव म्े शाममल होकर मवमभन्न
प््जामत के पेड-पौधे लगाकर ऑमफस कंपाउंड
मे् हमरयाली बढाएं। हमारे ऐसे प््यासो् से भी
धरती पर हमरयाली बढ्ेगी। *

रती हम सभी के जीवन का आधार है।
लेमकन मवडंबना देमखए मक हम सब
धरतीवासी इसे ही सबसे ज्यादा

नुकसान पहुंचा रहे है्। ऐसे मे् हर साल 22 अप््ैल को
मनाया जाने वाला पृथ्वी मदवस, केवल एक तारीख
भर नही् है बत्लक समूचे मानव समुदाय को एक
चेतावनी और सामूमहक संकल्प का प््तीक भी है। 
इस ददन की महत््ा: पृथ्वी मदवस हमे् याद मदलाता है
मक मवकास की अंधी दौड मे् हम अपनी जडो् को ही
नि्् करते जा रहे ह्ै। बढता प््दूषर, घटते जंगल और
मदनो्मदन डराता जलवायु पमरवत्ान, ये सब संकेत है्
मक हमे् अपनी सोच और पृथ्वी मां के साथ मकए जाने
वाले अपने व्यवहार को बदलने की जर्रत है। पृथ्वी
मदवस हमे् इस बात की भी प््ेररा देता है मक हमारे
छोटे-छोटे प््यासो् से बडी-बडी मजम्मेदामरयां आसानी
से मनभ सकती है् तामक आने वाली पीिढयो् को एक
सुरम् ्कत पृथ्वी, एक
स्वचछ् वातावरर और
संतुमलत पय्ाावरर
ममल सके।
पृथ्वी ददवस की
शुर्आत: पृथ्वी
मदवस की शुर्आत
मपछली सदी मे् 1970
मे् हुई थी। इसके पीछे उस समय की
वैम््शक त्सथमतयां मजम्मेदार है्। सन् 1960
के दशक मे् अमेमरका समहत दुमनया के
कई महस्सो् म्े औद््ोगीकरर तेजी से बढ
रहा था, लेमकन पय्ाावरर संरक््र पर
कोई खास ध्यान नही् मदया जा रहा था।
नमदयां प््दूमषत हो रही थी्, हवा मदन पर
मदन जहरीली हो रही थी और जैव-
मवमवधता लगातार खतरे मे् थी। इसी सबको देखते
हुए अमेमरकी सीनेटर गेलॉड्ा नेल्सन ने पय्ाावरर के
प््मत जन-जागर्कता फैलाने के उदे््श्य से 22 अपै््ल
1970 को पृथ्वी मदवस का आयोजन मकया। इस मदन
करीब 2 करोड लोग सडको् पर उतरे और पय्ाावरर
संरक््र की मांग की। यह एक ऐमतहामसक जन-
आंदोलन बन गया। इसके बाद धीरे-धीरे यह मवमभन्न
वैम््शक अमभयानो् मे् बदल गया और आज दुमनया भर
के 190 से ज्यादा देश पृथ्वी मदवस मनाते ह्ै।
अदिक प््ासंदिक है आज: पृथ्वी मदवस की
प््ासंमगकता, इसके शुर् मकए जाने के समय से कही्
ज्यादा आज है। हम मजन समस्याओ् मवशेषकर
पय्ाावररीय समस्याओ् का आज सामना कर रहे ह्ै,
इससे पहले ये कभी इस कदर भयानक नही् थी्। बढते
तापमान, मपघलते ग्लेमशयर आज जलवायु पमरवत्ान
का सबसे बडा कारर है्। मदल्ली जैसे शहरो् की हवा

प््दूषर के कारर इस कदर जहरीली है मक दुमनया के
कई स्वास्थ्य संगठन कह चुके ह्ै मक मदल्ली मे् पूरी
मजंदगी गुजारने का मतलब है, अपनी मजंदगी के 10
साल कम कर लेना। लगभग यही हाल जल संकट के
मामले म्े भी है। मकसी एक देश मे् नही् बत्लक पूरी
दुमनया आज जल संकट से गुजर रही है। अगर बात
वनो् के मवनाश या जैव-मवमवधता के नुकसान की
करे् तो मजतना कहे्, वह कम होगा। तमाम चेतावमनयो्
और वैज््ामनक अध्ययनो् से मनकले मनष्कष््ो् के
बावजूद हर साल दुमनया से लाखो् हेक्टेयर जंगल
खत्म हो रहे ह्ै। यह गंभीर मचंता का मवषय है।
वैद््िक है संकट: पृथ्वी मे् हर तरीके के सकारात्मक
वातावरर के क््रर का यह संकट मकसी एक देश का
संकट नही् है, दुमनया के हर महस्से मे् यही हो रहा है।
अपवाद के तौर पर अगर कुछ देश इस मवनाश के
महस्सेदार नही् है्, तो दूसरो् के कारर उन्हे् इसकी
सजा भुगतनी पड रही है। जहां तक अपने देश भारत

का सवाल है, तो हमारे यहां तेजी से बढते
शहरीकरर के कारर पय्ाावरर पर बहुत
गहरा दबाव है। खेती मे् रासायमनक उव्ारको्
की अमधकता और लगातार ममट््ी के
अनुव्ारक होते जाने के कारर फसलो् का
खाद पर ज्यादा से ज्यादा मनभ्ार होते जाना,
जहां चाहकर भी मृदा प््दूषर से हम बच
नही् सकते, वही् नमदयो् का प््दूषर भी

मदनो्मदन गहराता जा रहा
है। हालांमक हाल के मदनो्
मे् हमारे देश म्े कई
सकारात्मक पहले् भी
देखने को ममली है्।
मसलन सौर ऊज्ाा
ममशन के बढ्ते कदम,
प्लात्सटक प््मतबंध के

आधे-अधूरे ही सही पर लगातार बार-बार चलाए
जाने वाले अमभयान, मकचन गाड््ेमनंग और ऑग््ेमनक
खेती के हो रहे प््यास, ये मदखाते है् मक अगर
इच्छाशत्कत हो तो धरती को बब्ााद होने से हम सब
सामूमहक प््यासो् से बचा सकते ह्ै। 
छोटे कदम भी है् महत्वपूर्ण: पृथ्वी मदवस की
साथ्ाकता तभी होगी, जब हर आदमी आगे बढकर
इसके संरक््र मे् अपना योगदान देगा। अगर हम लोग
संकल्प ले ल्े मक रोजमर्ाा की मजंदगी मे् प्लात्सटक का
उपयोग नही् करे्गे, पानी, मबजली की अंधाधुंध
बब्ाादी नही् कर्ेगे, पेड लगाएंगे और लगे हुए पेडो् की
देखभाल करे्गे, तो इतना भर करने से ही पृथ्वी के
सामने जो समस्याएं मंुह बाए खडी है्, इनमे् से आधी
खत्म हो जाएंगी और अगर सरकार, मवमभन्न संस्थाएं
और समाज इसके मवर्द्् उठ खड्ा हो तब तो तमाम
परेशामनयो् से मुक्त हो सकते ह्ै। *

ध
अिेयरनेस

लोकवित्् गौति

केवल एक मदन ही नही्
रोज मनाएं पृथ्वी मदवस

ध

जल संरक््ण भी है जर्री
जलवायु पमरवत्तन से पानी का संकट भी धरती पर बढ़ता जा
रहा है। दुननया के कई देशों समेत भारत के कुछ राजंयों मंे भी
भूजल संंर तेजी से निर रहा है। जल संरकंंण के नलए भी हम
कुछ पंंयास कर सकते हंै। जैसे-बंंश करते समय नल बंद
रखना, कम समय में नहाना और टपकते नलों को ठीक
करवाना। ऐसी छोटी-छोटी आदतें नमलकर हजारों लीटर पानी
बचा सकते हंै। घर की छत पर वरंाा जल संगंंह पंंणाली लिाएं।
यह पानी बिीचे, िाडंी धोने और फंलश के नलए उपयोि हो
सकता है। बाजार में ऐसे नल उपलबंध हैं, जो 50 पंंनतशत तक
कम पानी उपयोि करते हंै लेनकन दबाव उतना ही रहता है।
इससे पानी की बचत होती है। दुननया के समुदंंों, ननदयों मंे
बेशुमार पंलासंटटक जमा हो चुका है। धरती पर मौजूद जल को
संरनंंकत करने के नलए हमें सजि होना होिा। 

आिरण कथा / रजनी अरोड़ा 

केिल धिती पि ही जीिन संभि है, यह जानने के बािजूि
जाने-अनजाने हम धिती को तिह-तिह से नुकसान पहुंचा

िहे है्। िुदनया भि के िैज््ादनक मानते है् दक सौिमंडल के सबसे
खूबसूित ग््ह धिती को बचाना दकसी एक सिकाि या संगठन का काम

नही्, बल्लक हम सबकी दजम्मेिािी है। हमे् जागर्क होना होगा,
बिलाि के छोटे-छोटे किम उठाने हो्गे, तभी आने िाली पीिढयो् के दलए

हम अपनी प्यािी धिती को सुिद््कत िख पाएंगे।

बस हो या िेल सब मे् िुज्षन यात््ा कि िहे ह्ै, िे आएंगे औि आपकी सज््नता
का लाभ उठाकि आपकी सीट हदथया ले्गे। आप खड़े-खड़े पिेशान होते िहे्गे

औि िूसिा सहयात््ी पूिी सीट पि पांि फैलाकि बैठा िहेगा।

पने छोटे से जीवन मे् ही चंडीदत््
शुक्ल ने पत््कामरता के साथ

सामहत्य लेखन मे् भी अलग पहचान बना
ली थी। उनकी उपलब्ध अठहत््र
कमवताओ्, कहामनयो् और साक््ात्कार का
संकलन ‘चंडीदत्् रचना समग््’ पुस््क
के र्प मे् हाल मे् प््कामशत हुआ है। इन
रचनाओ् से गुजरते हुए उनकी सामहत्य की
गहरी समझ और नई दृम््ि से रचने की प््मतभा प््मामरत
होती है। ‘जब मन का हर डर मर जाए’, ‘हंसती
खेलती औरत’, ‘सो जाओ मक रात बहुत गहरी है’

जैसी अनेक कमवताएं और ‘मफर आना अमखलेश और
हंसना जोर-जोर से..’, ‘एक आंसू गुनगुनाता रहा रात
भर’ जैसी कहामनयां उनके म््िएमटव रे्ज की तस्दीक
करती है्। पुस््क मे् संकमलत साक््ात्कार मे् उन्हो्ने

अपने आरंमभक जीवन और सामहत्तयक
सरोकार पर बेबाक मवचार भी व्यक्त मकए है्।
सामहत्य से आम लोगो् की बढ्ती दूरी के बारे मे्
चंडीदत्् के यह मवचार ध्यान देने योग्य है्, ‘इन
मदनो् बहुतेरा सामहत्य अमूत्ा भाषा और भाव के
साथ मलखा जा रहा है, मजससे जुड् पाना
सामान्य पाठक के बस का नही् है।’ *

चंडीदत्््ा रचना-समग््
अ

पुस््क चच्ाा / विज््ान भूषण

ई साहब मपछले हफ्ते मजस लड्की को हम
लोग देखने गए थे, उस लड्की का

मसमवल सेवा मे् चयन हो गया है। अब तो मरश्ता
पक््ा कर दीमजए।’ गोपी बाबू के छोटे भाई ने कहा। 

‘नही् छोटे, वह लड्की हमारे घर की कभी बहू
नही् बन सकती।’ गोपी बापू ने कहा। 

‘क्यो् भैया क्या दोष है उस बच््ी मे्?’ छोटे ने
पूछा। ‘दोष उसमे् नही् उसके मपताजी मे् है।’ गोपी बापू ने पलटकर कहा।
‘कौन सा दोष.. कैसा दोष भैया?’  ‘उसके मपताजी हमारे ही कारखाने म्े
मजदूर है्।’ नथुने फुलाते हुए गोपी बापू ने कहा। इस पर छोटे ने कहा,

‘यह तो अच्छी बात है। मेहनती बाप की मेहनती
बेटी अपने घर की बहू बनेगी।’ छोटे भाई ने
समझाया। ‘नही् छोटे, हम अपने मजदूर को
अपने बराबर नही् बैठा सकते। उसको अपना
समधी नही् बना सकते। उसके पसीने की बदबू
हमारे बदन का इत्् नही् बन सकती।’ गोपी बापू
ने दलील दी। उसी समय मोबाइल की घंटी बजी।
उधर से आवाज आई, ‘हैलो गोपी बाबू, मसटी
अस्पताल आ जाइए तुरंत। आपके बेटे का
एक्सीडे्ट हो गया है।’ 

‘अरे..अभी आया।’ गोपी बापू ने माथे का
पसीना पो्छा मफर घबराते हुए अस्पताल भागे।

अस्पताल पहुंचकर जो दृश्य गोपी ने देखा, उसे देखते रह गए। दरअसल,
वही मजदूर उनके लड्के को अपना खून दे रहा था, मजसको वे अपने
बराबर बैठाना नही् चाहते थे। *

मजदूर
भा

लघुकथा / गोविंद भारद््ाज

पुस््क: चंडीदत्् रचना-समग््, संपादक: डॉ. शैले्द्् नाथ ममश््-
राजेश ओझा, मूल्य: 299 र्पए, प््काशक: श््ेतवर्ाा प््काशन,

नई मदल्ली, नोएडा

हम सब ममलकर बचाएं
अपनी प्यारी धरती 

दिगत कई िशको् से हम जाने
या अंजाने अपनी धिती को
नुकसान पहुंचाते आ िहे ह्ै।

आज धिती के अद््ित्ि पि ही
संकट मंडिाने लगा है। ऐसे म्े
अब यह हमािी ही दजम्मेिािी
है दक पृथ्िी संिक््ण के दलए

हि संभि प््यास किे्। हि िर्ष
मनाया जाने िाला पृथ्िी दििस,
हम सबको यही संिेश िेता है।

विशेष: पृथ्िी वििस
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म अकसर अपने आपको एक मानणसक दायरे
मे् बंद कर लेते िै् और णफर कुएं के मे्ढक की

तरि उस दायरे से बािर णनकलने की कोणशश िी निी्
करते। स्ियं द््ारा णनण्मगत अपनी मानणसक शारीणरक
सीमाओ् को अपनी िास््णिकता मान लेते ि्ै, जबणक
िे केिल िमारे णिरारो् की उपज िोती िै्। ऐसे म्े िम
आगे निी् बढ़् पाते। आगे बढ़्ने और तरक््ी करने के
णलए जर्री िै अपनी ि््मता को एक्सप्लोर करना।
इसका अथ्ग िै, अपने डर के पार जाना। जब आप स्ियं
पर लगे ‘लेबल’ िटा देते ि्ै, तो आप पाते िै् णक आप
उससे किी् अणधक िै्, णजतना आपने कभी सोरा था।
हमारे भीतर है असीवमत कंंमता: िम अपनी
ि््मताओ् का केिल 10 प््णतशत िी इस््ेमाल करते िै्।
यि आपने अकसर पढ़्ा या सुना िोगा। लेणकन क्या
आपने कभी सोरा िै णक बाकी 90 प््णतशत ि््मता का
क्या िोता िै? िि णबना
उपयोग के िी व्यथ्ग के
कामो् मे् जाया िो जाती
िै। मनोिैज््ाणनको् का
मानना िै णक इंसानी
णदमाग की ि््मता का
कोई अंत निी् िै।
कैरोल ड्िेक अपनी
प््णसि्् पुस््क
‘माइंडसेट’ मे् बताती िै्, ‘ग््ोथ माइंडसेट’ के साथ, िम
अपनी ि््मता को असीणमत र्प से णिकणसत कर
सकते िै्। जब िम यि मानते िै् णक िमारी बुण््िमि््ा
और प््णतभा को मेिनत और सीखने के माध्यम से
बढ़ाया जा सकता िै, तो िम अपनी सीमाओ् को
तोड़्कर आगे बढ़ सकते िै्।’ अब््ािम मैसल्ो, जो
मानितािादी मनोणिज््ान के जनक माने जाते िै्, का
मानना था णक िर इंसान मे् आत्म-िास््णिकीकरि की
ि््मता िोती िै। यि िि अिस्था िै, जिां िम अपनी पूरी
ि््मता को पिरानते ि्ै और उसे िाणसल करते ि्ै। उनके
अनुसार, यि िम सभी की अंतण्नगणित इच्छा िोती िै णक
िम िि बने्, जो िम बनने के णलए सि््म िै्।
िोगों का साथ िें: िमारी ि््मता केिल व्यल्कतगत
निी्, बल्कक सामाणजक भी िै। आधुणनक समाजशास््््
के प््मुख संस्थापको् म्े से एक एणमल दुख््ीम का मत िै

णक णक िम सामाणजक संबंधो् और सियोग के माध्यम
से अपनी ि््मता को बढ़्ा सकते िै्। िमारे आस-पास के
लोग, िमारी संस्कृणत और िमारा सामाणजक मािौल
िमारी ि््मताओ् को आकार दे सकते ि्ै। दूसरो् की मदद
लेने से िी निी्, उनकी मदद करने से भी िमारी ि््मताएं
बढ़्ती िै्। प््मुख समाजशास््््ी मैक्स िेबर का मानना
था णक अनुशाणसत और के्ण््ित मेिनत, जो णक एक
सामाणजक गुि भी िै, से िम अपने लक्््यो् को प््ाप्त कर
सकते ि्ै और अपनी ि््मता का अणधकतम उपयोग कर
सकते ि्ै।
कैसे करें अपनी कंंमता को एकंसपंिोर: अपनी
असीणमत ि््मता को एक्सप्लोर करने के णलए सबसे
पिले, यि णिश््ास करे् णक आप मे् कुछ भी िाणसल
करने की ि््मता िै। कभी भी नई रीजे् सीखना न छोड़्े्।
नई णकताबे् पढ़्े् और णनरंतर नए अनुभि प््ाप्त करे्।

कभी भी िार न मान्े।
अपनी असफलताओ् से
सीखे् और आगे बढ़े्।
वदमाग के िचीिेपन
का इसंंेमाि करें:
जीणनयस पैदा निी् िोते,
गिन अभ्यास से जीणनयस
बनत ेिै्। प््णतभा णिकणसत
की जा सकती िै। िमारा

णदमाग लरीला िोता िै। इसका णनयणमत उपयोग और
णदमागी मशक््त करने से इसकी ि््मता णनरंतर बढ़्ती
िै। इस संबंध मे् णजम ल्किक अपनी बेस्ट सेलर पुस््क
‘णलणमटलेस’ मे् णलखते िै्, ‘अपने णदमाग को अपग््ेड
करे्, कुछ भी तेजी से सीखे् और अपने असाधारि
जीिन को अनलॉक करे्।’ उनका किना िै णक िम
अपनी सोर (माइंडसेट), प््ेरिा (मोणटिेशन) और
तरीको् (मेथड्स) मे् बदलाि करके अपनी णदमागी
ि््मताओ् को असीणमत कर सकते िै्, णजसमे् सीमाओ्
को रुनौती देना, नी्द को प््ाथणमकता देना और लगातार
अभ्यास करना शाणमल िै, ताणक िम तेजी से सीख
सके् और अपने लक्््यो् को प््ाप्त कर सके्। मै् यि निी्
कर सकता, जैसे णिरारो् को ‘मै् यि सीख सकता िूं’
मे् बदले्। अपनी बुण््ि को ल्सथर न माने्, यि बढ़् 
सकती िै। k

अपिी निपी स्ट््े्थ को
ऐसे करे् एक्सप्लोर

ताबे् णखड़्की की तरि िोती िै्,
णजसमे् से णदखाई देता िै एक नया
संसार। िर नए पृष्् के साथ णकताबे्

पणरणरत कराती िै्- नए लोगो् से, नई संस्कृणतयो्
से और नए णिरारो् से। गांधीजी ने किा था,
‘णिरारो् के युि्् मे् पुस््क िी शस्््् िै।’ शायद
यिी िजि िै णक ई-बुक्स के इस दौर मे् भी अनेक
लोगो् को अच्छे कागज पर छपी, णजक्द मे् बंधी,
णकताब अपने िाथो् म्े लेकर पढ़ना िी अच्छा
लगता िै। िालांणक ऐसे लोगो् को शायद आज
परंपरागत मूक्यो् म्े यथाल्सथणत का पि््धर माना
जा सकता िै। लेणकन इससे पुस््कप््ेणमयो् को
कोई फक्क निी् पड़्ता क्यो्णक णकताबे् पढ़्ने की
उनकी आदत जो बन गई िै। 
नई पीढ्ी हो रही वकताबो् से िूर
पढ़्ने की प््िृण््ि को लेकर एक पि्् यि िै णक
रीक्स और िीणडयोज की आधुणनक रकारौ्ध मे्
गुम आज की पीढ़ी तो टेक्स्ट बुक्स की तुलना मे्
नेट के िीणडयो लेक्रस्ग को िरीयता देती िै। यि
पीढ़्ी णकताब पढ़ने की बजाय ऑणडयो-बुक्स को
सुनना पसंद करती िै। क्या पढ़ने और सुनने मे्
समान एकाग््ता बनी रिती िै और बराबर का
ज््ान णमलता िै? इस पर बिस िो सकती िै।
बिरिाल, युिा पीढ़ी णकताबो् से णजस अंदाज से
दूर िो रिी िै या उसे बंद कर रिी िै या उसे
खोलना िी निी् रािती िै, उस पर शम्स तबरेज
का यि शेर याद आता िै- 
अजीब किस्म िी उभरी थी शक्ल लफ्जो् से

किताब बंद न िरता तो डर
गया होता।
इसवलए मनाते है्
विश्् पुस््क वििस
णकताबो् से बढ़्ती दूरी की
पृष््भूणम मे् यूनेस्को की
कोणशश िै णक लोग णकताबो्
को खोले्, उन्िे् पढ़े्, उनमे्
अपनी णदलरस्पी बढ़ाएं और
ज््ानी बने्, क्यो्णक णकताबो् से
बढ़कर कोई पक््ा दोस्् निी्
िोता। णकताबे् पीिढ़यो् के
बीर मे् और संस्कृणतयो् के
बीर मे् पुल का काम करती िै्। इसी तथ्य को
मान्यता प््दान करने के णलए यूनेस्को यानी
संयुक्त राष्््् संघ िर साल 23 अप््ैल को णिश््
पुस््क और कॉपीराइट णदिस मनाता िै। 

इस िर्व के वलए
चयवनत पुस््क राजधानी
िर साल इस जश्न को मनाने के णलए
यूनेस्को ि पुस््क उद््ोग के मुख्य
सेक्टस्ग- प््काशक, पुस््क णिके््ता,
पुस््कालयो् का प््णतणनणधत्ि करने
िाले अंतरराष््््ीय संगठन णमलकर णिश््
पुस््क राजधानी का रयन करते िै्।
रुना िुआ शिर सभी आयु िग््ो् और

सभी समाजो् म्े णकताबो् और पढ़ने की संस्कृणत
को प््ोत्साणित करता िै, न णसफ्क मेजबान देश मे्
बल्कक पूरे णिश्् मे्। यूनेस्को ने अब तक 26 णिश््
पुस््क राजधाणनयां घोणरत की िै्, णजनकी
शुर्आत 2001 मे् मेण््डड (स्पेन) से िुई थी। इस
िर्ग 2026 की पुस््क राजधानी रबात (मराकश)
को रुना गया िै। रबात मे् मेन फोकस, संस्कृणतयो्
को जोड़ने मे् पुस््को् की भूणमका पर िोगा। इसके
अलािा इस िर्ग पुस््क णदिस का फोकस पढ़ने
के साथ साि््रता पर भी िै, णजसमे् पढ़ने के घंटे
को भी प््ाथणमकता दी गई िै। आमतौर से शाम को
7 से 8 बजे तक का समय णकताब पढ़्ने के णलए
मुफीद माना जाता िै। यानी रोजाना कम से कम
एक घंटा णकताब पढ़्ने की प््िृण््ि णिकणसत की
जाए, इस पर फोकस णकया जा रिा िै।
नई चुनौवतयां भी कम नही्

इसके अणतणरक्त इस बात पर भी गंभीर रर्ाग िो
रिी िै णक आण्टगणफणशयल इंटेणलजे्स (एआई) की
लेखको् के णलए प््काशन और कॉपीराइट सुरि््ा
मे् क्या भूणमका िोनी राणिए? यि गंभीर णिरय िै
और पेरीदा भी। एआई कॉपीराइट की परिाि
णकए णबना णकसी के भी काय्ग को साि्गजणनक
करने की ि््मता रखती िै, णजससे लेखको् ि
प््काशको् को नुकसान की आशंका रिती िै।
लेणकन एआई को णनयंण््तत करना भी आसान
निी् िै। णफर भी कोई न कोई रास््ा तो णनकालना
िी िोगा। k

णक
प््िृव््ि

िावहि ए. चौधरी

सेल्फ इंप््ूिमे्ट 
विखर चंि जैन

कॉपीराइट सुरक््ा पर भी के्व््ित है यह वििस
इस नदिस को मनाने का उद््ेश्य कॉपीराइट सुरक््ा को भी प््ोत्सादहि करना होिा है, जैसा दक इसके नाम
से स्पि्् है। भारि मे् कॉपीराइट सुरक््ा 1957 के कॉपीराइट कानून से संचादलि होिी है, दजसके िहि
स्विः ही मूल सादहत्य, नाटक, संगीि, दसनेमेटोग््ाफ दफक्म्स/साउंड दरकॉद्डि्ग्स सुरद््कि हो जािी है्।
सुरक््ा के दलए पंजीकरण आवश्यक नही् है, लेदकन दववाि की ल्सथदि मे् प््थम िृि््या इसे साक्््य माना
जािा है। कॉपीराइट सुरक््ा आमिौर से लेखक के जीवनकाल और उसके बाि अदिदरक्ि 60 वर््ो् िक
लागू रहिी है। यह 60 साल लेखक की मृत्यु के दिन से दगने जािे ह्ै। कानूनी साक्््य के दलए पंजीकरण
करा लेना चादहए, भले ही वह वैकल्कपक हो। इसके दलए कॉपीराइट ऑदफस मे् अप्लाई करना होिा है।
फोटोग््ाफ, दफक्म, साउंड दरकॉद्डि्ग, अज््ाि व सरकारी काय्य का कॉपीराइट प््काशन के बाि 60 वर््ो्
िक रहिा है। इस िौरान लेखक को एक्सक्लूदसव अदधकार होिा है, अपने काय्य के पुनः प््काशन,
कादपयां जारी करने, परफॉम्य करने, अनुवाि करने या एडॉप्ट करने का। कॉपीराइट उक्लंघन की
ल्सथदि मे् िोनो् िीवानी (मुआवजा), आपरादधक सजा ( 6 माह से 3 वर्य की कैि और जुम्ायना) का
प््ावधान है। सेक्शन 52 के िहि कॉपीराइट उक्लंघन के अपवाि है् जैसे दनजी प््योग, शोध, आलोचना,
समीक््ा या दरपोद्टि्ग।

ज््ाि-संस्कृनत-निचारो् की
िई निड्की िोलती है् नकताबे्
भले ही पढ्ने औि दलखने की नई-नई तकनीके् दवकदसत हो चुकी है्,
लेदकन दकताबे् हाथ मे् लेकि पढ्ने का सुख अनोखा होता है। पुस््क
पढ्ने की प््वृद््त को प््ोत्सादहत किने औि कॉपीिाइट के प््दत जागर्क
किने के दलए ही 23 अप््ैल को विश्् पुस््क, कॉपीराइट वििस

मनाते ह्ै। इस दिवस की महत््ा पि एक नजि।

कई बाि लोग प््दतभावान औि
क््मतावान होते हुए भी एक सीदमत
िायिे से बाहि दनकलकि कुछ बड्ा
अचीव नही् कि पाते। अगि लाइफ

मे् कुछ बड्ा हादसल किना है तो
अपनी क््मताओ् को पहचान कि
उसे एक्सप्लोि किना जर्िी है।

यह कैसे होगा, बता िहे ह्ै आपको।

ि

रतीय पंरांग मे् कुछ णतणथयां
पूरे जीिन-दश्गन को अपने

भीतर समेटे रिती िै्। अि््य तृतीया
ऐसी िी एक णिणशि्् णतणथ िै, जो
अि््यता यानी कभी न समाप्त िोने
िाली ऊज्ाग, पुण्य और समृण््ि का
प््तीक बनकर उभरती िै। 
धावंमाक-पौरावणक मानंयताएं:
अि््य तृतीया की णतणथ का धाण्मगक
और पौराणिक आधार भी इसे णिशेर
बनाता िै। मान्यता िै णक इसी णदन
भगिान णिष्िु के अितार श््ी
परशुराम जी का जन्म िुआ था, जो
धम्ग और न्याय की स्थापना के
प््तीक माने जाते ि्ै। यि भी मान्यता
िै णक इसी णदन िेदव्यास ने
मिाभारत की ररना आरंभ की थी,
जो भारतीय सभ्यता के नैणतक और
दाश्गणनक आधारो् को समझने का
सबसे बड़ा ग््ंथ िै और इसी णदन
भगिान श्ी्कृष्ि ने अपने णमत््
सुदामा द््ारा सच््े भाि से णदए गए
एक छोटे से दान के बदले उन्िे् दो

‘लोक’ प््दान कर णदए थे। इन सभी
कथाओ् का सार यिी िै णक
णनःस्िाथ्ग भाि से णकया गया कम्ग
कभी नि्् निी् िोता।
वसखाती है जीने का
संतुवित तरीका:
भारतीय संस्कृणत मे् यि
णिरार बिुत गिराई तक
समाया िुआ िै णक संसार
की िर भौणतक िस््ु नश््र
िै। लेणकन सत्कम्ग,
कर्िा और धम्ग के फल
अि््य िोते ि्ै। अि््य तृतीया इसी
शाश््त सत्य का उत्सि िै। यि णतणथ
िमे् याद णदलाती िै णक जीिन मे्
णकए गए अच्छे कम्ग, दान, सद््ाि
कभी व्यथ्ग निी् जाते, िे णकसी न

णकसी र्प मे् अि््य बने रिते िै्। यि
िमे् केिल पूजा-पाठ की संस्कृणत
िी निी् णसखाती बल्कक जीिन जीने

का एक संतुणलत और संिेदनशील
तरीका भी णसखाती िै।
कृतजंंता वंयकंत करने का वदन:
अि््य तृतीया पि्ग णजस समय
मनाया जाता िै, िि रबी की फसल

के पकने का समय िोता
िै। खेतो् मे् सुनिरी
बाणलयां लिलिा रिी
िोती िै् और णकसान
अपनी नई फसल को
भगिान को अण्पगत करते
िै्। यि केिल एक
धाण्मगक ण््कया निी् बल्कक
मानि और प््कृणत के

बीर संतुलन और सम्मान का
प््तीक िै। भारतीय संस्कृणत मे्
प््कृणत को माता के र्प मे् देखा गया
िै और अि््य तृतीया, प््कृणत के उस
मातृत्ि के प््णत कृतज््ता व्यक्त करने
का अिसर भी िै।
धावंमाक-सामावजक-आवंथाक
महतंव: अि््य तृतीया के णदन सोना
खरीदने की परंपरा केिल भौणतक
समृण््ि का प््तीक निी् िै बल्कक इस
णिश््ास का प््तीक भी िै णक आज
णकया गया णनिेश भणिष्य मे् स्थाई
फल देगा। नए काय््ो् की शुर्आत,
गृि प््िेश और णििाि आणद के णलए
इस णदन को अत्यंत शुभ माना जाता
िै। णिशेर बात यि िै णक इस णदन
णकसी णिशेर मुिूत्ग की आिश्यकता
निी् िोती, क्यो्णक पूरा णदन िी शुभ-
मुिूत्ग िाला िोता िै।
दान-पुणंय और सेवा का संदेश:
अि््य तृतीया का मित्ि केिल
सोने-रांदी, आभूरिो् या अन्य
भौणतक िस््ुओ् की खरीदारी तक
िी सीणमत निी् िै। इस णदन अन्न,
जल, िस्््् और कलश के दान करने
की भी प््था िै। गम््ी के मौसम मे्
जर्रतमंदो् को पानी णपलाना, भूखो्
को भोजन कराना, इस णदन ये सभी
काय्ग अत्यंत पुण्यदायी माने जाते ि्ै।
ये परंपराएं िम्े णसखाती िै् णक
समाज मे् समृण््ि तभी अि््य िो
सकती िै, जब िर णकसी का उसमे्
णिस्सा िो। अि््य तृतीया इसी
सांस्कृणतक दश्गन के संतुलन का
नाम िै, जो बताती िै णक णसफ्क
भौणतक प््गणत िी पय्ागप्त निी् िै
बल्कक आध्याल्तमक और नैणतक
णिकास भी उतना िी जर्री िै।
शुभ कमंंों से वमिता है अकंंय
फि: अि््य तृतीया भारतीय
संस्कृणत की उस गिरी परंपरा से
नाता रखती िै, जिां धम्ग, अथ्ग,
प््कृणत और समाज, रारो् का सुंदर
समन्िय िोता िै। यि णतणथ िमे् यि
णिश््ास णदलाती िै णक िमारे कम्ग
सिी णदशा मे् ि्ै, तो उनका फल
कभी समाप्त निी् िोगा। िास््ि मे्
यिी अि््यता का िास््णिक 
दश्गन िै। एक ऐसा जीिन, णजसमे्
अच्छाई णनरंतर प््िाणित िोती रिे।
इस प््कार देखे् तो अि््य तृतीया
केिल एक पि्ग निी् बल्कक प््ारीन
भारतीय जीिन-दश्गन की आत्मा
का मूल िै, जो िमे् णसखाती िै- जो
भी शुभ करो, िि सदा के णलए
अि््य िो जाता िै। k
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पि्व-संस्कृवत
धीरज बसाक

शुभ काय््ो् का अक््य फल
प््दाि करती अक््य तृतीया

दहंिू पंचांग के अनुसाि हि साल वैशाख महीने के शुक्ल पक्् की तृतीया
दतदथ को मनाया जाता है अक््य तृतीया का पव्व। मान्यता है दक इस दिन

दकए जाने वाले शुभ काय््ो् का अक््य फल दमलता है। इस पव्व की
महत््ा, इससे जुड्ी पिंपिाओ् औि मान्यताओ् पि एक िृद््ि।

णिपुर की लोकटक झील के
दण् ्िि णिस्से मे् कीबुल
लामजाओ नेशनल पाक्क
यानी राष््््ीय उद््ान िै, जोणक

दुणनया का एकमात्् तैरता िुआ नेशनल पाक्क
िै। मणिपुर के णिष्िुपुर णजले मे्, इंफाल से
लगभग 50 णकमी. की दूरी पर यि पाक्क 40
िग्ग णकमी. मे् फैला िुआ िै और यि लुप्तप््ाय
संगाई णिरि (नृत्य करने िाला णिरि) का
अकेला प््ाकृणतक घर िै। यि उद््ान न केिल
पय्ागिरि के णलए मित्िपूि्ग िै बल्कक स्थानीय
अथ्गव्यिस्था (मत्स्य पालन, जल णिद््ुत) के
णलए भी मायने रखता िै।
जैव-ववववधता से भरपूर: कीबुल
लामजाओ राष््््ीय उद््ान, जैिणिणिधता की
दृण््ि से मित्िपूि्ग िै। यि अपनी णिणशि्् तैरती
फुमणदस और यिां खास तौर से पाए जाने िाले
संगाई णिरि के णलए भी णिख्यात िै। फुमणदस
सड़ी-गली िनस्पणतयो्, णमट््ी और जड़ो् का
तैरता िुआ समूि िोता िै। यि झील के पानी के
ऊपर तैरता रिता िै, णजसमे् 450 से अणधक
जलीय िनस्पणतयो् की प््जाणतयां, जंगली
सूअर, िॉग णिरि, बड़ी भारतीय णसिेट जैसे
जीि पाए जाते िै्। निंबर से मार्ग के बीर
इस पाक्क मे् प््िासी पि््ी भी आते िै्, इसणलए
यात््ा करने का यिी सबसे अच्छा समय माना
जाता िै।
अपने-आप में अनूठा राषंंं ंीय उदंंान:

कीबुल लामजाओ राष््््ीय उद््ान,
एक ऐसी जगि िै, जिां प््कृणत ने
अपने णनयम नए णसरे से णलखे िै्,
णजसकी िजि से नाजुक, तैरता
िुआ एक अजूबा भूखंड बन गया
िै। इस अलौणकक लै्डस्केप मे्
मणिपुर का नृत्य करने िाला संगाई
णिरि घूमता िुआ णदखता िै,
णजसके तेज गणत से दौड़्ते कदम,
तैरते घास के मैदान पर बिुत
आकर्गक लगते िै्। एक जमाना था
जब यि माना जाने लगा था णक
सगंाई णिरि णिलुप्त िो गया िै। ऐसे
मे् यिां उनके बरे रिने की
संभािना ने नई उम्मीद को जगाया
िै, दरअसल, अनोखी प््ाकृणतक
संररना फुमणदस की ल्सथरता का यिां के जीिो्
के णलए बिुत मित्ि िै। न णसफ्क णिरि के णलए
बल्कक उस पूरे ईकोणसस्टम के णलए भी, जो
पृथ्िी पर किी् और िै िी निी्।
बढं रही नाचते वहरण की संखंया: सन् 1954
तक यि मान णलया गया था णक संगाई णिरि

की प््जाणत लुप्त िो गई िै। संगाई तैरते फुमणदस
के अणतणरक्त किी् भी जीणित निी् रि सकता
िै। इसकी िजि णशकार और फुमणदस का
खत्म िोना माना गया। इसके लगभग दो दशक
बाद सन् 1974-75 के बीर णकए गए ििाई
सि््े के दौरान उम्मीद की णकरि जागी। कीबुल

लामजाओ के तैरते फुमणदस मे् लगभग 14
संगाई देखे गए, णजसकी िजि से इनके
संरि््ि प््यासो् मे् नया जोश आया और सन्
1995 तक इनकी संख्या बढ़कर 155 िो गई,
जो सन् 2016 मे् 260 तक पिुंर गई। तैरते
फुमणदस पर संगाई की नजाकत भरी राल ने
िी इसे ‘नारते णिरि’ का नाम णदया िै।
इसविए वमिा राषंंंंीय उदंंान का दजंाा:
संगाई की खोज के बाद िी भारत सरकार और
मणिपुर की सरकार ने िन्यजीिन संरि््ि
कानून 1972 के तित 1977 म्े कीबुल
लामजाओ को ‘राष््् ्ीय उद््ान’ (नेशनल
पाक्क) घोणरत णकया। संगाई णिरि और उसके
प््ाकृणतक आिास स्थल यानी फुमणदस के
णलए यि कानूनी सुरि््ा जर्री थी। संगाई
केिल एक प््जाणत निी् िै बल्कक सांस्कृणतक
जड़ो् िाला पशु िै, णजसने िजारो् िर््ो् के
दौरान तैरते फुमणदस पर रिने के णलए खुद को
ढाल णलया िै और यि लै्डस्केप ि मणिपुर के
लोगो् के बीर गिरे संबंध को प््णतणबंणबत
करता िै।
मौजूद हैं कई चुनौवतयां: इस अनोखे राष््््ीय
उद््ान के समि्् कई इकोलॉणजकल रुनौणतयां
िै्। लोकटक िाइड््ोइलेिक्ट््कल प््ोजेक्ट
कृण््तम र्प से पानी के स््र को णनयंण््तत करता
िै, णजससे फुमणदस रक्् बाणधत िोता िै और
यिां के तैरते िुए ईकोणसस्टम की ल्सथरता के
णलए खतरा उत्पन्न िोता िै। गौरतलब िै णक
कीबुल लामजाओ राष््् ्ीय उद््ान को
पणरभाणरत करने िाला फीरर उसका तैरता
इकोणसस्टम िी िै, जो संगाई को जीणित रखने
के णलए आिश्यक िै। एक ताजा अध्ययन मे्
मणिपुर के इस आइकॉणनक णिरि के भणिष्य
को लेकर गंभीर णरंताएं व्यक्त की गई िै्।
क्लाइमेट र्ेज की िजि से 2070 तक
फुमणदस णसकुड़ जाएगा और जब फुमणदस
निी् िोगा, तो संगाई का अण््सत्ि भी खतरे मे्
पड़ जाएगा। k
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टूवरस्ट प्लेस
समीर चौधरी

अक््य तृतीया विशेष

दुनिया का एकमात्् तैरता हुआ
िेशिल पाक्क कीबुल लामजाओ

हो सकता है आपने कुछ नेशनल पाक्क औि वाइल्ड
लाइफ से्क्चुिी की यात््ा की हो। लेदकन अगि आप

िुदनया के सबसे अनूठे नेशनल पाक्क का अनुभव लेना
चाहते है् तो आपको मदणपुि स्थथत तैिते हुए नेशनल पाक्क
कीबुल लामजाओ की यात््ा किनी होगी। इस अनोखे

नेशनल पाक्क की दवशेषताओ् के बािे मे् जादनए।

फुमविस से जुड्े विलचस्प तथ्य
फुमदिस वनस्पदि, दमट््ी आदि की िैरिी हुई मोटी परि होिी है, जोदक जलीय पौधो् और अन्य चीजो् से
दमलकर हजारो् वर््ो् मे् िैयार होिी है। यह संगाई एवं अन्य वन्यजीवो् को चरने की जगह, प््जनन
स्थल और आवास प््िान करिी है। दिलचस्प यह है दक फुमदिस प््ाकृदिक जल चक्् है यानी यह झील
के िले िक डूब जािी है पौद््िक ित्व जज्ब करने के दलए। दफर कुछ समय बाि ऊपर उठ जािी है।
यह चक्् उसके बने रहने के दलए आवश्यक है। फुमदिस केवल वनस्पदि का टुकड़ा नही् है बल्कक
जीदवि स्ट््क्चर है। यह एक मोटी परि होिी है, दजस पर बड़े जानवर भी रहिे है्। इस पर जो घास
उगिी है वह परूे साल यहां दनवास करने वाले वन्य जीवो् को आवश्यक पौद््िक ित्व प््िान करिी है।
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